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"צאו וראו": רבן יוחנן בן זכאי ותלמידיו
�� מטרות השיעור

התלמידים יכירו את רבן יוחנן בן זכאי ואת חמשת תלמידיו, ואת השבח של כל אחד מהם )משנה ח(.

התלמידים יקראו את משנה ט ויסדרו את חמש התשובות לשאלה "איזוהי דרך ישרה שידבק בה

האדם".

יכֶם". בְרֵ יו דִּ בָרָ בִּכְלָל דְּ  התלמידים יסבירו לפי הרע"ב למה רבן יוחנן בחר ב"לב טוב": "שֶׁ

ךְ" )משנה י( למצבים בכיתה. לָּ  כְּשֶׁ ךָ  בִיב עָלֶי ךָ חָ  בֵרְ ד חֲ י כְבוֹ יְהִ התלמידים יקשרו את "

❓ השאלה הגדולה של היחידה

איזוהי דרך ישרה שיבור לו האדם, ומי מחליט מה "ישר"?

כאן השאלה של היחידה חוזרת כמעט מילה במילה: רבן יוחנן שולח את תלמידיו "לצאת ולראות" מהי

הדרך הישרה, וחמישה תלמידים עונים חמש תשובות שונות.

�� פתיחה: חמש תשובות לשאלה אחת

כותבים על הלוח: "מה הדבר האחד שהכי חשוב שיהיה לאדם כדי שיחיה טוב?" כל תלמיד כותב מילה

אחת על פתק. אוספים 8-10 פתקים, ומנסים לקבץ אותם: האם יש מילה אחת ש"מכילה" את כולן? )5

דקות(

�� הסבר למורה

רבן יוחנן בן זכאי "קיבל מהלל ומשמאי" )משנה ח(, והוא החכם שהמשנה מספרת שהיו לו חמישה

תלמידים, וכל אחד מהם קיבל שבח משלו: רבי אליעזר "בור סוד שאינו מאבד טיפה", רבי יהושע "אשרי

יולדתו", רבי יוסי "חסיד", רבי שמעון "ירא חטא", ורבי אלעזר בן ערך "מעין המתגבר".

במשנה ט רבן יוחנן שולח אותם: "צאו וראו איזוהי דרך ישרה שידבק בה האדם". חמש תשובות: עין טובה,

חבר טוב, שכן טוב, הרואה את הנולד, ולב טוב. רבן יוחנן מעדיף את דברי רבי אלעזר, "שבכלל דבריו

דבריכם". המשנה ממשיכה גם בשאלה ההפוכה, הדרך הרעה; בשיעור הזה קוראים את החלק הראשון,

ואפשר לתת את ההמשך כהעשרה.

וּא לֵּב ה  הַ "; ולב טוב, כי "שֶׁ כִיחוֹ וֹ מּ "; חבר טוב, "שֶׁ יֵּשׁ לוֹ   שֶּׁ ה  בְּמַ ק  פֵּ  תַּ  סְ הרע"ב מסביר כל תשובה: עין טובה, "מִ

ת". במשנה י כל תלמיד אומר שלושה דברים; מתוכם נתמקד בדברי רבי אליעזר: כֹּחוֹ  ר הַ אָ נִיעַ לְכָל שְׁ  מֵּ  הַ



חַ לִכְעֹס". הרע"ב מחבר בין שני החלקים: מי שנוח לכעוס י נוֹ הִ תְּ ל  וְאַ ךְ,  לָּ  כְּשֶׁ ךָ  בִיב עָלֶי ךָ חָ  בֵרְ ד חֲ י כְבוֹ יְהִ "

אינו יכול לשמור על כבוד חברו.

�� המקור )המשנה מתוך ספריא, נוסח תורת אמת; רע"ב מתוך ספריא(

משנה, אבות פרק ב, משנה ח )מתוך המשנה(

בֶּן עַ  שֻׁ יְהוֹ בִּי   וְרַ ס,  נוֹ קְ רְ בֶּן הוֹ לִיעֶזֶר  בִּי אֱ  ן, רַ וּ הֵ לּ וְאֵ כַּאי,  בֶּן זַ נָן   חָ בָּן יוֹ  וּ לוֹ לְרַ י ים הָ ידִ לְמִ ה תַ שָּׁ  מִ חֲ

בִּי  ן. רַ בְחָ נֶה שִׁ  יָה מוֹ  וּא הָ ךְ. ה  בֶּן עֲרָ לְעָזָר  בִּי אֶ  וְרַ ל,  נְאֵ  נְתַ בֶּן  ן  עוֹ מְ בִּי שִׁ  וְרַ ן,  כֹּהֵ  י הַ סֵ בִּי יוֹ  וְרַ יָה,  נְ נַ  חֲ

י סֵ בִּי יוֹ  . רַ וֹ תּ לַדְ י יוֹ רֵ שְׁ יָה, אַ נְ נַ  בֶּן חֲ עַ  שֻׁ יְהוֹ בִּי   ה. רַ פָּ  בֵּד טִ  אַ ינוֹ מְ אֵ וּד שֶׁ ר ס וֹ ס, בּ נוֹ קְ רְ בֶּן הוֹ לִיעֶזֶר  אֱ

בֵּר. גַּ  תְ מִּ  יָן הַ עְ ךְ, מַ  בֶּן עֲרָ לְעָזָר  בִּי אֶ  וְרַ א.  טְ א חֵ יְרֵ ל,  נְאֵ  נְתַ בֶּן  ן  עוֹ מְ בִּי שִׁ  יד. רַ סִ ן, חָ כֹּהֵ  הַ

משנה, אבות פרק ב, משנה ט )מתוך המשנה(

בִּי  בָה. רַ יִן טוֹ ר, עַ מֵ לִיעֶזֶר אוֹ בִּי אֱ  ם. רַ דָ בָּהּ הָאָ בַּק   יִּדְ   ה שֶׁ רָ יְשָׁ ךְ   רֶ י דֶ הִ יזוֹ וּ אֵ א וּרְ וּ  ר לָהֶם, צְא מַ אָ

בִּי  לָד. רַ נּוֹ ת הַ ה אֶ אֶ רוֹ ר, הָ מֵ ן אוֹ עוֹ מְ בִּי שִׁ  ב. רַ כֵן טוֹ ר, שָׁ מֵ י אוֹ סֵ בִּי יוֹ  ב. רַ בֵר טוֹ ר, חָ מֵ עַ אוֹ שֻׁ יְהוֹ

יו בָרָ בִּכְלָל דְּ  יכֶם, שֶׁ בְרֵ דִּ ךְ מִ  בֶּן עֲרָ לְעָזָר  י אֶ בְרֵ ת דִּ נִי אֶ  ה אֲ אֶ ר לָהֶם, רוֹ מַ ב. אָ ר, לֵב טוֹ מֵ לְעָזָר אוֹ אֶ

יכֶם. בְרֵ דִּ

משנה, אבות פרק ב, משנה י )מתוך המשנה(

חַ לִכְעֹס. י נוֹ הִ תְּ ל  וְאַ ךְ,  לָּ  כְּשֶׁ ךָ  בִיב עָלֶי ךָ חָ  בֵרְ ד חֲ י כְבוֹ יְהִ ר,  מֵ לִיעֶזֶר אוֹ בִּי אֱ  רַ

רע"ב )ר' עובדיה מברטנורא( על אבות ב, ט

ר תֵ יו יוֹ בֵרָ יֵּשׁ לַחֲ   ה שֶׁ אֶ רוֹ כְּשֶׁ נֵּא   קַ ינוֹ מְ וְאֵ ים  רִ יְתֵ ים  בָרִ שׁ דְּ קֵּ בַ ינוֹ מְ וְאֵ יֵּשׁ לוֹ    שֶּׁ ה  בְּמַ ק  פֵּ  תַּ  סְ בָה. מִ יִן טוֹ עַ

וּ: נּ מֶּ  מִ

רע"ב )ר' עובדיה מברטנורא( על אבות ב, ט

וּן: ג ינוֹ הָ אֵ בָר שֶׁ ה דָּ שֶׂ תוֹ עוֹ ה אוֹ אֶ רוֹ כְּשֶׁ כִיחוֹ  וֹ מּ ב. שֶׁ בֵר טוֹ חָ

רע"ב )ר' עובדיה מברטנורא( על אבות ב, ט

ף עַל וְאַ ת.  עֻלּוֹ פְּ  כָּל הַ בְעִים  וּ נוֹ נּ מֶּ  מִּ  ר שֶׁ קוֹ מָּ  וּא הַ וְה ת  כֹּחוֹ  ר הַ אָ נִיעַ לְכָל שְׁ  מֵּ  וּא הַ לֵּב ה  הַ י שֶׁ ב. לְפִ לֵב טוֹ

בִּי  ר רַ מַ ךְ אָ יכָ לֵּב, לְפִ בַּ וּא  ת ה וּעוֹ נ תְּ  ר לְכָל הַ רֵ עוֹ מְ כֹּחַ הַ  ם הַ קוֹ כָּל מָ  ים, מִ דִ יֻחָ  ים מְ בָרִ ת אֵ עֻלּוֹ פְּ יֵּשׁ לַ   י שֶׁ פִּ

יכֶם: בְרֵ דִּ ךְ מִ  בֶּן עֲרָ לְעָזָר  י אֶ בְרֵ ת דִּ נִי אֶ  ה אֲ אֶ כַּאי רוֹ בֶּן זַ נָן   חָ בָּן יוֹ  ר רַ מַ נֵי זֶה אָ  פְ וּמִ ב.  לְעָזָר לֵב טוֹ אֶ

רע"ב )ר' עובדיה מברטנורא( על אבות ב, י



י חַ לִכְעֹס אִ ה נוֹ תָּ  ם אַ אִ חַ לִכְעֹס, שֶׁ י נוֹ הִ תְּ לֹּא   כְּשֶׁ א זֶה,  יְהֵ י  תַ ימָ וְאֵ ךְ.  לָּ  כְּשֶׁ ךָ  בִיב עָלֶי ךָ חָ  בֵרְ ד חֲ י כְבוֹ יְהִ

ךָ. …  בֵרְ ד חֲ בִּכְבוֹ זַלְזֵל  תְּ לֹּא   ר שֶׁ שָׁ פְ אֶ

️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב במשנה במפורש, ובצד השני פירוש, עם שם המפרש. הפירוש הוא דרך אחת להבין,

לא חלק מהמשנה.

בָה" יִן טוֹ ר, עַ מֵ לִיעֶזֶר אוֹ בִּי אֱ  �� כתוב: "רַ

נֵּא".  קַ ינוֹ מְ וְאֵ יֵּשׁ לוֹ …    שֶּׁ ה  בְּמַ ק  פֵּ  תַּ  סְ �� מפרשים: הרע"ב: "מִ

ב" בֵר טוֹ ר, חָ מֵ עַ אוֹ שֻׁ יְהוֹ בִּי   �� כתוב: "רַ

וּן". ג ינוֹ הָ אֵ בָר שֶׁ ה דָּ שֶׂ תוֹ עוֹ ה אוֹ אֶ רוֹ כְּשֶׁ כִיחוֹ  וֹ מּ �� מפרשים: הרע"ב: "שֶׁ

יכֶם" בְרֵ יו דִּ בָרָ בִּכְלָל דְּ  �� כתוב: "שֶׁ

ת", ולכן לב טוב כולל את כל השאר. כֹּחוֹ  ר הַ אָ נִיעַ לְכָל שְׁ  מֵּ  �� מפרשים: הרע"ב: הלב הוא "הַ

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(

חומרים: משנה )או דף המקורות(, דף עבודה, פתקים

פתיחה: מילה אחת על פתק, ומה מכיל את כולן )5 דקות(1. 

משנה ח: רבן יוחנן ושבחי חמשת התלמידים )7 דקות(2. 

משנה ט: חמש התשובות והרע"ב; למה "לב טוב"? )12 דקות(3. 

עבודה בזוגות: דף העבודה, מפת "לב טוב" )11 דקות(4. 

משנה י: "יהי כבוד חברך חביב עליך כשלך", דיון קצר וכרטיס יציאה )10 דקות(5. 

�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

מה חמש התשובות של התלמידים לשאלה "איזוהי דרך ישרה"?1. 

איזו תשובה בחר רבן יוחנן בן זכאי, ומה הנימוק שלו?2. 

פרשנות )מה זה אומר?(

לפי הרע"ב, מה ההבדל בין "חבר טוב" ובין "שכן טוב"?1. 

איך מסביר הרע"ב את הקשר בין "יהי כבוד חברך חביב עליך" ובין "אל תהי נוח לכעוס"?2. 

הערכה )מה דעתי?(



האם אתם מסכימים עם רבן יוחנן ש"לב טוב" כולל את כל השאר? האם אפשר לב טוב בלי "הרואה את1. 

הנולד"?

�� סיכום השיעור

חוזרים לשאלת היחידה: עכשיו יש לנו כבר תשובות של רבי, של הלל ושל חמשת התלמידים. כל תלמיד

מסמן איזו תשובה הכי קרובה אליו, ומשפט אחד למה.

️�� כרטיס יציאה )2 דקות(

בסוף השיעור כל תלמיד כותב על פתק שתי שורות:

דבר אחד שלמדתי היום: ____________1. 

שאלה אחת שעדיין יש לי: ____________2. 

טיפ: פתחו את השיעור הבא בשתיים-שלוש מהשאלות הפתוחות.

�� הערות למורה

השבחים של התלמידים )בור סוד, מעין המתגבר( הם דימויים יפים לדיון על סגנונות למידה: יש מי

ששומר כל מה שלמד ויש מי שמחדש. אפשר לבקש מהתלמידים לבחור דימוי לעצמם. מספור המשניות

לפי ספריא. למתקשים: דף עם תמיכה, ובו מחסן מילים ומשפטי פתיחה.

�� בדף העבודה

טבלת חמש התשובות עם הסבר הרע"ב, מפה שבה "לב טוב" מכיל את כל השאר, שאלות על משנה י ו★

שאלת אתגר. מחוון מלא בעמוד השני.

יש גם גרסה עם תמיכה )מחסן מילים, משפטי פתיחה, פחות שאלות, ומחוון משלה(, ודף סיכום של עמוד

אחד לתלמידים, להדבקה במחברת או לחזרה לפני מבחן.

מקורות

משנה, אבות ב, 8 )ספריא(

משנה, אבות ב, 9 )ספריא(

משנה, אבות ב, 10 )ספריא(

רע"ב על אבות ב, 9 )ספריא(

רע"ב על אבות ב, 10 )ספריא(
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מחוון למורה

מחוון: חמש תשובות ו"לב טוב"
" / חבר1.  וֹ תּ לַדְ י יוֹ רֵ שְׁ ה" / עין טובה. רבי יהושע: "אַ פָּ  בֵּד טִ  אַ ינוֹ מְ אֵ וּד שֶׁ ר ס וֹ חלק א: רבי אליעזר: "בּ

יָן עְ א" / הרואה את הנולד. רבי אלעזר: "מַ טְ א חֵ יְרֵ יד" / שכן טוב. רבי שמעון: " סִ טוב. רבי יוסי: "חָ

בֵּר" / לב טוב. הסבר: לפי הרע"ב )עין טובה: מסתפק ולא מקנא; חבר טוב: מוכיח; שכן טוב: גַּ  תְ מִּ  הַ

מצוי תמיד; הרואה את הנולד: מביט במה שעתיד להיות; לב טוב: הלב מניע את כל הכוחות(.

חלק ב: תשובה פתוחה. כיוון: לב טוב מוביל לעין טובה )לא מקנא(, לחברות טובה ולשכנות טובה2. 
)אכפתיות(, ולמחשבה על התוצאות )אכפת לי ממה שיקרה(. לקבל כל קישור מנומק.

ח3ַ.  ה נוֹ תָּ  ם אַ אִ חַ לִכְעֹס". )2( הרע"ב: "שֶׁ י נוֹ הִ תְּ ל  וְאַ ךְ,  לָּ  כְּשֶׁ ךָ  בִיב עָלֶי ךָ חָ  בֵרְ ד חֲ י כְבוֹ יְהִ חלק ג: )1( "
ךָ". )3( תשובה פתוחה.  בֵרְ ד חֲ בִּכְבוֹ זַלְזֵל  תְּ לֹּא   ר שֶׁ שָׁ פְ י אֶ לִכְעֹס אִ

★ אתגר: תשובה פתוחה. כיוון: מורה טוב מקשיב לכל התלמידים ובוחר את התשובה הטובה ביותר4. 
גם כשהיא לא של "התלמיד המצטיין"; כל תלמיד גדול בדבר אחר.
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