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ממלכתי: ספר שמות נלמד בכיתה ד' )לפי יחידות ההוראה של התנ"ך הממלכתי לכיתה ד'(. חמ"ד: לפי התכנון השנתי חומש שמות
נלמד בכיתה ג'.

המכות ויציאת מצרים
�� מטרות השיעור

התלמידים יכירו את עשר המכות לפי הסדר

התלמידים יבינו את תפקידו של משה כשליח אל פרעה

התלמידים יתארו את רגע היציאה ממצרים

�� הסבר למורה

משה גדל, ברח ממצרים והיה רועה צאן במדבר. שם, במעמד הסנה הבוער, שלח אותו אלוהים: "ואשלחך

אל פרעה, והוצא את עמי בני ישראל ממצרים". משה ואהרן באו אל פרעה, אבל פרעה סירב לשחרר את

העם. אז באו על מצרים עשר מכות: דם, צפרדע, כינים, ערוב, דבר, שחין, ברד, ארבה, חושך ומכת בכורות.

אחרי המכה העשירית קרא פרעה למשה ולאהרן בלילה ואמר להם לצאת. בני ישראל יצאו בחיפזון, ואפו

מן הבצק עוגות מצות, כי לא הספיק להחמיץ.

��‍�� פעילות בכיתה

פתיחה: קוראים את שמות ג, י ושואלים: איזו משימה קיבל משה? איך הייתם מרגישים במקומו?1. 

לומדים את עשר המכות לפי הסדר בעזרת סימני ידיים או שיר.2. 

משחק זיכרון בזוגות: כרטיסי מכות מסודרים הפוך, וכל זוג מסדר אותם לפי הסדר.3. 

קוראים את שמות יב, לא ו-לט ומשוחחים על רגע היציאה ועל המצות.4. 

סיכום: מה למדנו על משה כמנהיג? כותבים שתי תכונות.5. 

�� הערות למורה

פרקי המכות ארוכים; אין צורך לקרוא את כולם בכיתה, ואפשר לבחור מכה אחת לקריאה מלאה. כדאי

לא להתעכב על הפחד שבמכות אלא על השאלה למה פרעה המשיך לסרב. למתקדמים: לבדוק בפרקים

ז-יא איך משתנה תגובת פרעה מכה אחר מכה.

�� בדף העבודה



המכות ויציאת מצרים: 8 תרגילים, ומחוון מלא בעמוד השני.

מקורות

שמות ג )מכון ממרא(

שמות יב )מכון ממרא(

מחוון למורה

מחוון: המכות ויציאת מצרים
ללכת אל פרעה ולהוציא את בני ישראל ממצרים.1. 

במעמד הסנה הבוער.2. 

אהרן אחיו.3. 

כינים, שחין, חושך.4. 

עשר.5. 

שיקומו וייצאו מתוך עמו, הם ובני ישראל, וילכו לעבוד את ה' כפי שביקשו.6. 

כי גורשו ממצרים בחיפזון והבצק לא הספיק להחמיץ.7. 

למשל: אומץ )הלך שוב ושוב אל פרעה(, התמדה )לא ויתר אחרי סירובים(, אחריות לעם. כל תכונה8. 

עם דוגמה מתאימה.
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