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בראשית לח, א-ל45 דק'שיעור 1 מתוך 13תנ"ךכיתה י'

ממלכתי: סיפורי יוסף ואחיו )בראשית לח-נ( נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח ספרותי ודיון ערכי(; יש
לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(;

הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.

יהודה ותמר: "צדקה ממני"
�� מטרות השיעור

התלמידים יתארו את מהלך הסיפור: ייבום, עיכוב שלה, יוזמת תמר, הערבון וההכרה )לח, א-ל(

נָא" בין מכירת יוסף )לז, לב( לבין סיפור יהודה ותמר )לח, כֶּר־  התלמידים ינתחו את הקשר הלשוני "הַ

כה(, בעזרת רש"י ורמב"ן

נִּי" )לח, כו(  מֶּ  ה מִ קָ התלמידים ידונו בהודאה באשמה ובשמירה על כבוד הזולת בעקבות "צָדְ

❓ השאלה הגדולה של השיעור

נִּי"?  מֶּ ה מִ למה הפסיקה התורה את סיפור יוסף באמצע? ומה יהודה לומד על עצמו ברגע "צָדְקָ

נָא" )לז, לב(, שומע את אותן כֶּר־  יהודה, שהציע למכור את יוסף ושלח לאביו את הכתונת עם המילים "הַ

מילים ממש מפי תמר )לח, כה(.

�� פתיחה

על הלוח שני משפטים: “טעיתי” ו“אני לא אשם”. שואלים: איזה משפט קשה יותר לומר בקול, ולמה? מי

שמודה בטעות מפסיד או מרוויח? אחרי דיון קצר: היום נפגוש אדם שאמר בפומבי את המשפט הקשה.

�� הסבר למורה

המיקום של הפרק. הפרק קוטע את סיפור יוסף: בסוף לז יוסף נמכר, ובלט יוסף כבר בבית פוטיפר. רש"י
ם" )לח, א(; ספורנו רואה בפרק עונש מידה בִיהֶ ת אֲ וּ בְצָרַ א רָ כְּשֶׁ לָּתוֹ   גְּדֻ  יו מִ חָ וּ אֶ וּה יד רִ מסביר שהאחים "הוֹ

ם". אבן עזרא, לעומתם, נֵיהֶ  שְּׁ  וּל מִ כ ר שָׁ אַ נִשְׁ וְ וֶת,   נֵי מָ בְּ נֵי   לִיד שְׁ כנגד מידה: יהודה, שגרם ליעקב לשכול, "הוֹ

טוען שהאירועים קרו עוד לפני המכירה, והם הובאו כאן כדי להפריד בין שני חלקי הסיפור.

מהלך הסיפור. ער ואונן, בני יהודה, מתים. לפי מנהג הייבום )שמירת שם המת דרך אחיו( תמר אמורה
נִי" )יא(, ובלבו הוא חושש לָה בְ ל שֵׁ יִגְדַּ ךְ, עַד־ בִי נָה בֵית־אָ  לְמָ בִי אַ להינשא לשלה, אבל יהודה דוחה אותה: "שְׁ

ה" )יד(, היא פועלת בעצמה: שָּׁ  נָה לוֹ לְאִ  תְּ נִ וא, לֹא־ וְהִ לָה,  ל שֵׁ יו". כשתמר רואה ש"גָדַ חָ כְּאֶ וּא  גַּם־ה וּת  יָמ ן־ פֶּ "

ךָ" )יח(. )את פסוקים טו-  טְּ  וּמַ ךָ,  ילֶ תִ וּפְ ךָ   מְ מתחפשת, יהודה אינו מזהה אותה, והיא דורשת ממנו ערבון: "חֹתָ

כג אפשר לסכם בעל פה בכיתה.(



ף". תמר לא מאשימה אותו רֵ שָּׂ  וְתִ וּהָ  צִיא השיא )כד-כו(. כשנודע שתמר הרה, יהודה פוסק בחומרה "הוֹ
נָיו". יהודה  פָּ בִּין  לְ ה לְהַ צְתָ ה". רש"י: "לֹא רָ רָ נֹכִי הָ  , אָ לֶּה לּוֹ  ר־אֵ שֶׁ ישׁ אֲ בפומבי אלא שולחת את החפצים: "לְאִ

נִּי". זו נקודת מפנה באישיותו, שתוביל אותו בהמשך לערוב לבנימין )מג, ט( ולנאום  מֶּ  ה מִ קָ מכיר ואומר "צָדְ

" )מד, יח(. גַּשׁ יִּ  וַ "

הסיום )כז-ל(. נולדים תאומים, פרץ וזרח. מפרץ תצא שושלת דוד )רות ד, יח-כב(. קריאה שלנו
)פרפרזה(: הסיפור מראה איך מתוך כישלון והודאה צומחת הנהגה.

�� הפסוקים )מכון ממרא, נוסח מנוקד(

בראשית פרק לח, פסוקים א-יד

ה. ירָ מוֹ חִ וּשְׁ י,  לָּמִ  ישׁ עֲדֻ יֵּט עַד־אִ  וַ יו;  חָ ת אֶ אֵ ה מֵ וּדָ יְה ד  יֵּרֶ  וַ וא,  הִ בָּעֵת הַ י  יְהִ וַ )א( 

. לֶיהָ יָּבֹא אֵ  וַ  , הָ חֶ קָּ יִּ  וַ וּעַ;   מוֹ שׁ וּשְׁ נִי,  נַעֲ כְּ ישׁ  בַּת־אִ ה  וּדָ יְה ם  א־שָׁ יַּרְ  וַ )ב( 

, עֵר. מוֹ ת־שְׁ א אֶ רָ יִּקְ  וַ בֵּן;  לֶד  תֵּ וַ ר,  הַ תַּ וַ )ג( 

נָן.  , אוֹ מוֹ ת־שְׁ א אֶ רָ קְ תִּ וַ בֵּן;  לֶד  תֵּ וַ ד,  ר עוֹ הַ תַּ וַ )ד( 

. הּ אֹתוֹ תָּ  בְּלִדְ יָה בִכְזִיב,   וְהָ לָה;  מוֹ שֵׁ ת־שְׁ א אֶ רָ קְ תִּ וַ בֵּן,  לֶד  תֵּ וַ ד  ף עוֹ תֹּסֶ וַ )ה( 

ר. מָ תָּ  , הּ מָ וּשְׁ  ; רוֹ בְּכוֹ ה, לְעֵר  שָּׁ  ה אִ וּדָ יְה ח  קַּ יִּ  וַ )ו( 

וּ, ה׳. ה תֵ יְמִ וַ נֵי ה׳;  בְּעֵי ע,  ה – רַ וּדָ יְה ר  בְּכוֹ י, עֵר  יְהִ וַ )ז( 

ךָ. י חִ ע, לְאָ ם זֶרַ קֵ וְהָ  ; הּ בֵּם אֹתָ יַ וְ ךָ  י חִ ת אָ שֶׁ ל־אֵ בֹּא אֶ נָן,   ה לְאוֹ וּדָ יְה ר  יֹּאמֶ  וַ )ח( 

ן־ נְתָ י  תִּ צָה, לְבִלְ רְ ת אַ חֵ וְשִׁ יו,  חִ ת אָ שֶׁ ל־אֵ בָּא אֶ ם־ יָה אִ  וְהָ ע;  זָּרַ  יֶה הַ  יִהְ לֹּא לוֹ  כִּי  נָן,   ע אוֹ יֵּדַ  וַ )ט( 

יו. חִ ע, לְאָ זֶרַ

. גַּם־אֹתוֹ ת,  יָּמֶ  וַ ה;  ר עָשָׂ שֶׁ נֵי ה׳, אֲ בְּעֵי ע  יֵּרַ  וַ )י( 

וּת יָמ ן־ פֶּ ר,  מַ כִּי אָ נִי –  לָה בְ ל שֵׁ יִגְדַּ ךְ, עַד־ בִי נָה בֵית־אָ  לְמָ בִי אַ לָּתוֹ שְׁ כַּ ר  מָ ה לְתָ וּדָ יְה ר  יֹּאמֶ  וַ )יא( 

. בִיהָ בֵּית אָ ב  שֶׁ תֵּ וַ ר,  מָ תָּ ךְ  לֶ תֵּ וַ יו;  חָ כְּאֶ וּא  גַּם־ה

ה ירָ וְחִ וּא  גֹּזְזֵי צֹאנוֹ ה יַּעַל עַל־  וַ ה,  וּדָ יְה ם  נָּחֶ יִּ  וַ ה;  וּדָ יְה ת־ שֶׁ וּעַ אֵ  בַּת־שׁ ת,  מָ תָּ וַ ים,  יָּמִ   וּ, הַ  בּ יִּרְ  וַ )יב( 

ה. נָתָ  מְ תִּ י –  לָּמִ  עֲדֻ וּ הָ עֵה רֵ

. ה, לָגֹז צֹאנוֹ נָתָ  מְ ךְ עֹלֶה תִ י מִ נֵּה חָ  ר, לֵאמֹר: הִ מָ גַּד לְתָ יֻּ  וַ )יג( 

ךְ  רֶ ר עַל־דֶּ שֶׁ יִם, אֲ נַ ח עֵי תַ בְּפֶ ב  שֶׁ תֵּ וַ לָּף,  עַ תְ תִּ וַ צָּעִיף  בַּ כַס  תְּ וַ  , עָלֶיהָ הּ מֵ וּתָ נ לְמְ י אַ בִּגְדֵ ר  סַ תָּ וַ )יד( 

ה. שָּׁ  נָה לוֹ לְאִ  תְּ נִ וא, לֹא־ וְהִ לָה,  ל שֵׁ כִּי־גָדַ ה,  תָ אֲ כִּי רָ ה:  נָתָ  מְ תִּ

בראשית פרק לח, פסוקים כד-ל



נִים; וּ ה, לִזְנ רָ נֵּה הָ  וְגַם הִ ךָ,   לָּתֶ כַּ ר  מָ תָּ ה  נְתָ ה לֵאמֹר זָ וּדָ גַּד לִיה יֻּ  וַ ים,  שִׁ דָ לֹשׁ חֳ שְׁ כְּמִ י  יְהִ וַ )כד( 

ף. רֵ שָּׂ  וְתִ וּהָ  צִיא ה, הוֹ וּדָ יְה ר  יֹּאמֶ  וַ

כֶּר־  ר, הַ תֹּאמֶ וַ ה;  רָ נֹכִי הָ  , אָ לֶּה לּוֹ  ר־אֵ שֶׁ ישׁ אֲ יהָ לֵאמֹר, לְאִ מִ ל־חָ ה אֶ לְחָ יא שָׁ וְהִ וּצֵאת,  וא מ )כה( הִ

לֶּה.  ה, הָאֵ טֶּ  מַּ  וְהַ ילִים  תִ פְּ  וְהַ ת  מֶ חֹתֶ י הַ נָא – לְמִ

. הּ תָּ עְ ד, לְדַ ף עוֹ יָסַ וְלֹא־ נִי;  לָה בְ , לְשֵׁ יהָ תִּ  נְתַ כֵּן לֹא־ כִּי־עַל־ נִּי,   מֶּ  ה מִ קָ ר צָדְ יֹּאמֶ  וַ ה,  וּדָ יְה כֵּר  יַּ  וַ )כו( 

. נָהּ  בְּבִטְ ים,  מִ אוֹ נֵּה תְ  וְהִ  ; הּ תָּ  בְּעֵת לִדְ י,  יְהִ וַ )כז( 

נָה. שֹׁ א יָצָא רִ נִי לֵאמֹר, זֶה,   יָדוֹ שָׁ שֹׁר עַל־  קְ תִּ וַ ת,  לֶּדֶ יַ  ח הַמְ קַּ  תִּ וַ יָד;  ן־ תֶּ יִּ  וַ  , הּ תָּ  י בְלִדְ יְהִ וַ )כח( 

ץ. רֶ פָּ  , מוֹ א שְׁ רָ יִּקְ  וַ ץ;  רֶ פָּ ךָ  תָּ עָלֶי צְ רַ פָּ ה־ ר, מַ תֹּאמֶ וַ יו,  חִ יָצָא אָ נֵּה   וְהִ  , יָדוֹ יב  שִׁ כְּמֵ י  יְהִ וַ )כט( 

ח. , זָרַ מוֹ א שְׁ רָ יִּקְ  וַ נִי;   שָּׁ יָדוֹ הַ ר עַל־ שֶׁ יו, אֲ חִ יָצָא אָ ר  חַ וְאַ )ל( 

שם ה׳ מובא בכתיב ה׳. הפסוקים המלאים בקישורים למטה.

️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב בפסוק, ובצד השני פירוש. הפירוש הוא דרך אחת להבין, לא חלק מהפסוק.

ה" )בראשית לח, כה( טֶּ  מַּ  וְהַ ילִים  תִ פְּ  וְהַ ת  מֶ חֹתֶ י הַ נָא, לְמִ כֶּר־  �� כתוב: "הַ

ם דָ חַ לוֹ לָאָ ת". ומכאן אמרו: "נוֹ בֶּרֶ עֻ נִי מְ  ךָ אֲ  מְּ  ר מִ מַ וְלוֹ נָיו   פָּ בִּין  לְ ה לְהַ צְתָ �� מפרשים: רש"י: "לֹא רָ
נָא" של האחים ליעקב )לז, לב(. כֶּר־  בִּים". השוו ל"הַ  בָּרַ בֵרוֹ  נֵי חֲ  פְּ בִּין  יַלְ ל  וְאַ שׁ  אֵ ן הָ וּ לְכִבְשַׁ וּה יל פִּ יַּ   שֶׁ

נִּי" )בראשית לח, כו(  מֶּ  ה מִ קָ �� כתוב: "צָדְ

יהָ עֲשֶׂ בְּמַ ה  קָ ת". רמב"ן חולק: "צָדְ בֶּרֶ עֻ יא מְ "; "ממני" = "הִ יהָ בָרֶ בִּדְ �� מפרשים: רש"י מפרק: "צדקה" = "
ע". זֶּרַ  וּם הַ יּ  יא קִ הִ ב", "שֶׁ כְלִית טוֹ ". ספורנו: מעשיה היו "לְתַ לֶיהָ א אֵ טֵ חוֹ נִי הַ  וַאֲ ת  קֶ צַּדֶּ  יא הַ כִּי הִ נִּי,   מֶּ  ר מִ תֵ יוֹ

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(
חומרים: תנ"ך )או דף הפסוקים מהעמוד הזה(, מצגת, דף עבודה, לוח

פתיחה: “טעיתי” מול “אני לא אשם” )4 דקות(1. 

הקשר: איפה אנחנו? מכירת יוסף והקטיעה )לח, א(, רש"י וספורנו )6 דקות(2. 

קריאה מודרכת: א-יד, הייבום והעיכוב, ומה תמר רואה )10 דקות(3. 

נָא" פעמיים, טבלת השוואה לפרק לז )12 דקות(4.  כֶּר־  השיא: כד-כו, "הַ

נִּי" לפי רש"י ורמב"ן )8 דקות(5.   מֶּ  ה מִ קָ כתוב/מפרשים: "צָדְ

דיון וכרטיס יציאה )5 דקות(6. 



�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

למה דחה יהודה את נישואי תמר ושלה )לח, יא(?1. 

ף", ומה לא עשתה )לח, כה(?2.  רֵ שָּׂ  וְתִ מה עשתה תמר כשהגיעה לפסק "

פרשנות )מה זה אומר?(

נִּי"? מה כל אחד מלמד על יהודה?1.   מֶּ  ה מִ קָ מה ההבדל בין פירוש רש"י לפירוש רמב"ן ל"צָדְ

נָא" בפרק לז? מה הכתוב רומז?2.  כֶּר־  נָא" בפרק לח ל"הַ כֶּר־  איך מתקשר "הַ

הערכה )מה דעתי?(

האם מותר להשתמש בתחבולה כדי להשיג צדק? נמקו בעזרת דברי ספורנו.1. 

מה דרוש כדי שאדם יאמר בפומבי “טעיתי”? מה זה מלמד על מנהיגות?2. 

�� סיכום השיעור

נִּי". תמר  מֶּ  ה מִ קָ יו" ומסיים אותו כמי שמסוגל לומר "צָדְ חָ ת אֶ אֵ ד... מֵ יֵּרֶ  וַ יהודה מתחיל את הפרק כמי ש"

נָא" החוזר מחבר את הפרק לסיפור יוסף ומכין את יהודה כֶּר־  שומרת על כבודו גם כשחייה בסכנה. ה"הַ

לתפקידו בהמשך.

️�� כרטיס יציאה )2 דקות(

נִּי" לרגע חשוב בחייו של  מֶּ  ה מִ קָ בסוף השיעור כל תלמיד משלים על פתק: "מה הפך את המשפט "צָדְ

יהודה? משפט אחד."

�� התאמה לפי זרם

השיעור מתאים לשני הזרמים. ההבדל בדגשים:

ממלכתי

נָא" כחוט מקשר. כֶּר־  קריאה ספרותית: הסיפור כ“קטיעה” מכוונת בעלילת יוסף, והמוטיב "הַ

דמותה של תמר: אישה בלי כוח חברתי שפועלת כדי לקבל את המגיע לה; דיון בצדק ובתחבולה.

דיון ערכי פתוח: הודאה באשמה, אחריות ושמירה על כבוד האדם )“לא להלבין פנים”(.

הרקע החברתי של הייבום )מנהג קדום לשמירת שם המת( ברמה עובדתית.

ממלכתי-דתי )חמ"ד(

בִּים" )מקורו בסוטה י ע"ב(:  בָּרַ בֵרוֹ  נֵי חֲ  פְּ בִּין  יַלְ ל  וְאַ שׁ  אֵ ן הָ וּ לְכִבְשַׁ וּה יל פִּ יַּ   ם שֶׁ דָ חַ לוֹ לָאָ רש"י )לח, כה(: "נוֹ

הלכה ומידה.

נִּי": מחלוקת פרשנית על משמעות ההודאה.  מֶּ  ה מִ קָ רש"י ורמב"ן על "צָדְ

" והדיון בגבולותיו. הּ מָ לֹּא לִשְׁ  וָה שֶׁ צְ מִּ  הּ מִ מָ ה לִשְׁ לָה עֲבֵרָ גְּדוֹ ספורנו )לח, כו(: "



מידת ההודאה והתשובה: יהודה כאב טיפוס של בעל תשובה, ושושלת המלוכה )פרץ, רות ד(.

�� הערות למורה

הפרק רגיש: מומלץ לסכם את פסוקים טו-כג בעל פה, בשפה עניינית, ולהתמקד בשאלות המוסריות

והספרותיות )אחריות, הודאה, כבוד האדם(. לפני השיעור כדאי להזכיר את סוף פרק לז. למתקשים: דף

עם תמיכה.

�� בדף העבודה

נִּי", שאלה בסגנון בגרות ומחוון. יש גם  מֶּ  ה מִ קָ נָא" בלז ובלח, מחלוקת רש"י ורמב"ן על "צָדְ כֶּר־  השוואת "הַ

גרסה עם תמיכה.

מקורות

בראשית לח )מכון ממרא(

רש"י על בראשית לח, א )ספריא(

ספורנו על בראשית לח, א )ספריא(

רש"י על בראשית לח, כה )ספריא(

רש"י על בראשית לח, כו )ספריא(

רמב"ן על בראשית לח, כו )ספריא(

ספורנו על בראשית לח, כו )ספריא(

http://127.0.0.1:8807/tanach/u21-l1-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u21-l1-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u21-l1-ws-support
https://mechon-mamre.org/i/t/t0138.htm
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.38.1
https://www.sefaria.org/Sforno_on_Genesis.38.1
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.38.25
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.38.26
https://www.sefaria.org/Ramban_on_Genesis.38.26
https://www.sefaria.org/Sforno_on_Genesis.38.26


מחוון למורה

מחוון: יהודה ותמר: "צדקה ממני"
לז: האחים, ליעקב, כתונת הפסים, יעקב מאמין שיוסף מת ומתאבל. לח: תמר, ליהודה, החותמת,1. 

כֶּר־  הפתילים והמטה, יהודה מכיר ומודה. הכתוב משתמש באותן מילים: מי שהטעה את אביו ב"הַ

נָא" נדרש עכשיו בעצמו להכיר.

יו" )יא(: יהודה חשש לחייו של שלה, ולכן דחה את תמר בהבטחה2.  חָ כְּאֶ וּא  גַּם־ה וּת  יָמ ן־ פֶּ ר,  מַ כִּי אָ "

נִי". לָה בְ ל שֵׁ יִגְדַּ "עַד־

חַ לו3ֹ.  נָיו"; היא השאירה ליהודה להודות מעצמו, גם במחיר חייה. מכאן "נוֹ  פָּ בִּין  לְ ה לְהַ צְתָ רש"י: "לֹא רָ

בִּים". תמר מוצגת כאמיצה וכשומרת על כבוד  בָּרַ בֵרוֹ  נֵי חֲ  פְּ בִּין  יַלְ ל  וְאַ שׁ  אֵ ן הָ וּ לְכִבְשַׁ וּה יל פִּ יַּ   ם שֶׁ דָ לָאָ

האחר.

נִּי,4.   מֶּ  ר מִ תֵ יהָ יוֹ עֲשֶׂ בְּמַ ה  קָ ת": הודאה בעובדה. רמב"ן: "צָדְ בֶּרֶ עֻ יא מְ ", ו"ממני" "הִ יהָ בָרֶ בִּדְ רש"י: "צדקה" "

": הודאה באשמה מוסרית. כל עמדה מנומקת מתקבלת; לפי לֶיהָ א אֵ טֵ חוֹ נִי הַ  וַאֲ ת  קֶ צַּדֶּ  יא הַ כִּי הִ

רמב"ן יהודה מודה לא רק בעובדה אלא באשמה.

ד". אבן עזרא:5.  יֵּרֶ  וַ " אחרי שראו את צער אביהם, ולכן " לָּתוֹ  גְּדֻ  יו מִ חָ וּ אֶ וּה יד רִ רש"י: האחים "הוֹ

האירועים קרו לפני המכירה, והפרק הובא כאן כדי להפריד בין סיפור יוסף בבית פוטיפר למעשה

האחים.

ף" )כד(. עלייה:6.  רֵ שָּׂ  וְתִ תשובה טובה: ירידה: נפרד מאחיו )א(, דוחה את תמר )יא(, פוסק במהירות "

," גַּשׁ יִּ  וַ נִּי" )כו(. חשיבות: ההודאה מכינה את יהודה לערבות לבנימין ולנאום "  מֶּ  ה מִ קָ מכיר ומודה "צָדְ

נָא" מקשר למכירה. ניקוד מוצע: הצגת התהליך 4, שלוש ראיות × 4, קשר לסיפור יוסף 4. כֶּר־  ו"הַ

פרשנות מסומנת כפרשנות )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ופרשנים נוספים מתוך ספריא(. נוסח הפסוקים ממכון

ממרא; שם ה׳ מובא בכתיב ה׳. ממלכתי: סיפורי יוסף ואחיו )בראשית לח-נ( נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך

)קריאה צמודה, ניתוח ספרותי ודיון ערכי(; יש לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד

חומש עם פרשנים )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(; הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון

השנתי של בית הספר.

בראשית · כיתה י' · עבודה מקורית לתרגול


