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ממלכתי: סיפורי האבות בבראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח ספרותי ודיון ערכי(; יש לבדוק
מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(; הפרשנות

מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.

יעקב לקראת עשו: "קטנתי מכל החסדים"
והמאבק ביבוק

�� מטרות השיעור

התלמידים יתארו את שלוש ההכנות של יעקב לפגישה עם עשו: שליחים ומנחה, תפילה, וחלוקה

למחנות )לב, ד-כב(

התלמידים ינתחו את תפילת יעקב )לב, י-יג( ואת סיפור המאבק ושינוי השם )לב, כג-לג( בעזרת רש"י,

רשב"ם ורמב"ן

התלמידים ידונו בפחד, באחריות ובמשמעות השם "ישראל"

❓ השאלה הגדולה של השיעור

עם מי נאבק יעקב בלילה ההוא, ומה הוא מקבל בסוף?

ם־ כִּי, אִ ךָ –   מְ ד שִׁ ר עוֹ מֵ יֵאָ יַעֲקֹב  ר" )לב, כה(; "לֹא  חַ שָּׁ  ת הַ , עַד עֲלוֹ וֹ ישׁ עִמּ בֵק אִ יֵּאָ  וַ  ; וֹ יַעֲקֹב, לְבַדּ ר  וָּתֵ  יִּ  וַ "

ל" )לב, כט(. אֵ רָ יִשְׂ

�� פתיחה

שואלים: לפני מפגש שמפחידים ממנו )שיחה קשה, בחינה, פיוס עם מישהו שפגענו בו(, מה אנשים

עושים כדי להתכונן? רושמים על הלוח. אחר כך: יעקב, לפני הפגישה עם עשו אחרי עשרים שנה, עושה

שלושה דברים שונים מאוד.

�� הסבר למורה

ת אוֹ בַּע־מֵ  רְ וְאַ ךָ,   אתְ רָ ךְ לִקְ וְגַם הֹלֵ י". התשובה מבהילה: " תִּ  גַּרְ יעקב שולח מלאכים לעשו ומדגיש "עִם־לָבָן 

ר, אָ נִּשְׁ  נֶה הַ  חֲ מַּ  יָה הַ  וְהָ ". הוא מחלק את המחנה לשניים, " יֵּצֶר לוֹ  וַ אֹד,  יַעֲקֹב מְ א  יִּירָ  וַ ". התגובה: " וֹ ישׁ עִמּ אִ

ר". וּבֵין עֵדֶ ר  בֵּין עֵדֶ וּ,  ימ שִׂ תָּ וַח   וְרֶ ה", מתפלל, ושולח מנחה גדולה בעדרים נפרדים עם " לֵיטָ לִפְ

ם, הָ בְרָ בִי אַ י אָ לֹהֵ התפילה )לב, י-יג( היא התפילה הארוכה הראשונה בתורה מפי אדם. יש בה פנייה )"אֱ
זֶּה,  ן הַ דֵּ יַּרְ   ת־הַ י אֶ תִּ  לִי, עָבַרְ קְ כִּי בְמַ ת"; " מֶ אֱ כָּל־הָ  וּמִ ים,  דִ סָ חֲ כֹּל הַ  י מִ תִּ נְ טֹ ק"(, הודיה וענווה )"קָ יִצְחָ בִי  י אָ וֵאלֹהֵ

, תָּ  רְ מַ ה אָ תָּ  וְאַ ו"( ותזכורת להבטחה )" יַּד עֵשָׂ   י, מִ חִ יַּד אָ   נָא מִ נִי  צִּילֵ  ת"(, בקשה )"הַ נוֹ חֲ נֵי מַ  י, לִשְׁ יִיתִ  ה הָ תָּ וְעַ



י יתִ אִ כִּי־רָ נָי", ובסוף "  א פָ שָּׂ יִ וּלַי  ה... א נְחָ  מִּ בַּ נָיו,   ה פָ רָ פְּ כַ ךְ"(. המילה "פנים" חוזרת בפרק: "אֲ  מָּ יב עִ יטִ ב אֵ יטֵ הֵ

נִים".  פָּ ל־ נִים אֶ  פָּ ים  לֹהִ אֱ

המאבק )לב, כג-לג(: אחרי שהעביר את כולם את מעבר יבק, יעקב נשאר לבדו ונאבק עם "איש" עד
נִי"( ובשינוי השם:  תָּ כְ בֵּרַ ם־ כִּי אִ ךָ,   לֵּחֲ  שַׁ הבוקר. המאבק מסתיים בפגיעה בכף הירך, בבקשת ברכה )"לֹא אֲ

." כוֹ יְרֵ וּא צֹלֵעַ, עַל־ וְה וּכָל". יעקב קורא למקום פניאל, ויוצא ממנו "  וַתּ ים,  נָשִׁ  וְעִם־אֲ ים  לֹהִ יתָ עִם־אֱ רִ כִּי־שָׂ "

נִי זֶה בֵ יַּעְקְ  וַ הסיפור נגמר בטעם לאיסור גיד הנשה )לג(. השם "יעקב" נקשר בפרק כז לעקבה ולרמייה )"

יִם"(, והשם החדש מציע זהות אחרת.  עֲמַ פַ

�� הפסוקים )מכון ממרא, נוסח מנוקד(

בראשית פרק לב, פסוקים ב-כב



ים. לֹהִ כֵי אֱ לְאֲ , מַ וּ־בוֹ גְּע  יִּפְ  וַ  ; וֹ כּ רְ ךְ לְדַ לַ יַעֲקֹב, הָ וְ )ב( 

יִם. נָ  חֲ וּא, מַ ה ם הַ קוֹ מָּ  ם־הַ א שֵׁ רָ יִּקְ  וַ ים זֶה;  לֹהִ נֵה אֱ  חֲ ם, מַ אָ ר רָ שֶׁ כַּאֲ יַעֲקֹב  ר  יֹּאמֶ  וַ )ג( 

ם. דוֹ ה אֱ דֵ עִיר, שְׂ צָה שֵׂ רְ יו, אַ חִ ו אָ ל־עֵשָׂ נָיו, אֶ  כִים לְפָ לְאָ יַעֲקֹב מַ לַח  יִּשְׁ  וַ )ד( 

ר חַ וָאֵ י,  תִּ  גַּרְ יַעֲקֹב, עִם־לָבָן  ךָ   ר, עַבְדְּ מַ כֹּה אָ ו:  נִי לְעֵשָׂ וּן, לַאדֹ ר כֹּה תֹאמְ ם, לֵאמֹר,  יְצַו אֹתָ וַ )ה( 

ה. תָּ עַד־עָ

ךָ. נֶי בְּעֵי ן  צֹא־חֵ נִי, לִמְ גִּיד לַאדֹ  ה לְהַ לְחָ שְׁ וָאֶ ה;  חָ פְ וְשִׁ וְעֶבֶד  ר, צֹאן  מוֹ וַחֲ ר  וֹ י־לִי שׁ יְהִ וַ )ו( 

בַּע־  רְ וְאַ ךָ,   אתְ רָ ךְ לִקְ וְגַם הֹלֵ ו,  ל־עֵשָׂ ךָ, אֶ י חִ ל־אָ וּ אֶ בָּאנ יַעֲקֹב, לֵאמֹר:  ל־ כִים, אֶ לְאָ מַּ וּ, הַ ב יָּשֻׁ  וַ )ז( 

. וֹ ישׁ עִמּ ת אִ אוֹ מֵ

לִּים –  גְּמַ  וְהַ ר  בָּקָ  ת־הַ וְאֶ צֹּאן   ת־הַ וְאֶ  , וֹ תּ ר־אִ שֶׁ עָם אֲ ת־הָ ץ אֶ יַּחַ  וַ  ; יֵּצֶר לוֹ  וַ אֹד,  יַעֲקֹב מְ א  יִּירָ  וַ )ח( 

ת. נוֹ חֲ נֵי מַ  לִשְׁ

ה. לֵיטָ ר, לִפְ אָ נִּשְׁ  נֶה הַ  חֲ מַּ  יָה הַ  וְהָ וּ –  כָּה  וְהִ ת  חַ נֶה הָאַ  חֲ מַּ  ל־הַ ו אֶ א עֵשָׂ יָבוֹ ם־ ר, אִ יֹּאמֶ  וַ )ט( 

ךָ  תְּ  לַדְ וּלְמוֹ ךָ  צְ רְ וּב לְאַ  לַי, שׁ ר אֵ ק: ה׳ הָאֹמֵ יִצְחָ בִי  י אָ וֵאלֹהֵ ם,  הָ בְרָ בִי אַ י אָ לֹהֵ יַעֲקֹב, אֱ ר,  יֹּאמֶ  וַ )י( 

ךְ.  מָּ יבָה עִ יטִ וְאֵ  –

ן דֵּ יַּרְ   ת־הַ י אֶ תִּ  לִי, עָבַרְ קְ כִּי בְמַ ךָ:   ת־עַבְדֶּ , אֶ יתָ ר עָשִׂ שֶׁ ת, אֲ מֶ כָּל־הָאֱ  וּמִ ים,  דִ סָ חֲ כֹּל הַ  י מִ תִּ נְ טֹ )יא( קָ

ת. נוֹ חֲ נֵי מַ  י, לִשְׁ יִיתִ  ה הָ תָּ וְעַ זֶּה,   הַ

נִים. בָּ ם עַל־ נִי, אֵ כַּ  וְהִ א  יָבוֹ ן־ פֶּ נֹכִי, אֹתוֹ –   א אָ יָרֵ כִּי־ ו:  יַּד עֵשָׂ   י, מִ חִ יַּד אָ   נָא מִ נִי  צִּילֵ  )יב( הַ

רֹב. ר מֵ פֵ סָּ יִ ר לֹא־ שֶׁ יָּם, אֲ   ל הַ כְּחוֹ ךָ  עֲ ת־זַרְ י אֶ תִּ  מְ וְשַׂ ךְ;   מָּ יב עִ יטִ ב אֵ יטֵ , הֵ תָּ  רְ מַ ה אָ תָּ  וְאַ )יג( 

יו. חִ ו אָ ה – לְעֵשָׂ נְחָ  , מִ יָדוֹ בָּא בְ  ן־הַ ח מִ קַּ יִּ  וַ וּא;  ה יְלָה הַ לַּ בַּ ם,  יָּלֶן שָׁ  וַ )יד( 

ים. רִ ילִים עֶשְׂ וְאֵ יִם,   אתַ לִים מָ חֵ ים, רְ רִ ים עֶשְׂ יָשִׁ  וּתְ יִם,   אתַ זִּים מָ )טו( עִ

ם יָרִ וַעְ ים,  רִ נֹת עֶשְׂ תֹ ה, אֲ רָ ים עֲשָׂ רִ וּפָ בָּעִים,   רְ ת אַ רוֹ פָּ ים;  לֹשִׁ ם, שְׁ נֵיהֶ וּבְ ת  נִיקוֹ י לִּים מֵ  גְּמַ )טז( 

ה. רָ עֲשָׂ

וּבֵין ר  בֵּין עֵדֶ וּ,  ימ שִׂ תָּ וַח   וְרֶ נַי,   וּ לְפָ יו, עִבְר ל־עֲבָדָ ר אֶ יֹּאמֶ  וַ  ; וֹ ר, לְבַדּ ר עֵדֶ יו, עֵדֶ יַד־עֲבָדָ בְּ ן,  תֵּ יִּ  וַ )יז( 

ר. עֵדֶ

י וּלְמִ ךְ,  לֵ נָה תֵ  וְאָ ה  תָּ  י־אַ ךָ לֵאמֹר, לְמִ לְ אֵ וּשְׁ י,  חִ ו אָ ךָ עֵשָׂ  גָשְׁ יִפְ כִּי  ן, לֵאמֹר:  וֹ אשׁ רִ ת־הָ יְצַו אֶ וַ )יח( 

ךָ. נֶי  לֶּה לְפָ  אֵ

וּ. ינ רֵ חֲ וּא, אַ נֵּה גַם־ה  וְהִ ו;  נִי לְעֵשָׂ ה, לַאדֹ וּחָ ל וא שְׁ ה הִ נְחָ  יַעֲקֹב – מִ ךָ לְ  , לְעַבְדְּ תָּ  רְ מַ וְאָ )יט( 



זֶּה  בָר הַ כַּדָּ ים לֵאמֹר:  רִ עֲדָ י הָ רֵ חֲ הֹלְכִים, אַ כָּל־הַ ת־ גַּם אֶ י,  לִישִׁ שְּׁ ת־הַ גַּם אֶ נִי,   שֵּׁ ת־הַ גַּם אֶ יְצַו  וַ )כ( 

. כֶם אֹתוֹ בְּמֹצַאֲ ו,  ל־עֵשָׂ וּן אֶ בְּר  דַ תְּ

נָי,  הֹלֶכֶת לְפָ ה הַ נְחָ  מִּ בַּ נָיו,   ה פָ רָ פְּ כַ ר אֲ מַ כִּי־אָ וּ:  ינ רֵ חֲ יַעֲקֹב, אַ ךָ   נֵּה עַבְדְּ  גַּם הִ ם –  תֶּ  רְ מַ וַאֲ )כא( 

נָי.  א פָ שָּׂ יִ וּלַי  נָיו, א  ה פָ אֶ רְ י־כֵן אֶ רֵ חֲ וְאַ

נֶה.  חֲ מַּ בַּ וּא,  ה יְלָה־הַ לַּ בַּ וּא לָן  וְה נָיו;   פָּ ה, עַל־ נְחָ  מִּ עֲבֹר הַ תַּ וַ )כב( 

בראשית פרק לב, פסוקים כג-לג

יַּעֲבֹר,  וַ יו;  יְלָדָ ר,  ד עָשָׂ חַ ת־אַ וְאֶ יו,  חֹתָ פְ י שִׁ תֵּ  ת־שְׁ וְאֶ יו  נָשָׁ י  תֵּ  ת־שְׁ ח אֶ קַּ יִּ  וַ וּא,  יְלָה ה לַּ בַּ ם  יָּקָ  וַ )כג( 

בֹּק. יַ עֲבַר  ת מַ אֵ

. ר־לוֹ שֶׁ ת־אֲ יַּעֲבֵר, אֶ  וַ ל;  נָּחַ  ת־הַ ם, אֶ יַּעֲבִרֵ  וַ ם –  חֵ קָּ יִּ  וַ )כד( 

ר. חַ שָּׁ ת הַ , עַד עֲלוֹ וֹ ישׁ עִמּ בֵק אִ יֵּאָ  וַ  ; וֹ יַעֲקֹב, לְבַדּ ר  וָּתֵ  יִּ  וַ )כה( 

. וֹ בְקוֹ עִמּ בְּהֵאָ יַעֲקֹב,  ךְ   יֶרֶ כַּף־ ע  קַ תֵּ וַ  ; כוֹ יְרֵ בְּכַף־ גַּע,  יִּ  וַ  , יָכֹל לוֹ כִּי לֹא  א,  יַּרְ  וַ )כו( 

נִי.  תָּ כְ בֵּרַ ם־ כִּי אִ ךָ,   לֵּחֲ  שַׁ ר לֹא אֲ יֹּאמֶ  וַ ר;  חַ שָּׁ כִּי עָלָה הַ נִי,   לְּחֵ  ר שַׁ יֹּאמֶ  וַ )כז( 

יַעֲקֹב. ר,  יֹּאמֶ  וַ ךָ;   מֶ שְּׁ ה־ לָיו, מַ ר אֵ יֹּאמֶ  וַ )כח( 

ים, נָשִׁ  וְעִם־אֲ ים  לֹהִ יתָ עִם־אֱ רִ כִּי־שָׂ ל:  אֵ רָ יִשְׂ ם־ כִּי, אִ ךָ –   מְ ד שִׁ ר עוֹ מֵ יֵאָ יַעֲקֹב  ר, לֹא  יֹּאמֶ  וַ )כט( 

וּכָל.  וַתּ

ם. , שָׁ ךְ אֹתוֹ  יְבָרֶ וַ י;  מִ ל לִשְׁ אַ שְׁ תִּ זֶּה  ה  מָּ ר, לָ יֹּאמֶ  וַ ךָ,   מֶ נָּא שְׁ ה־ גִּידָ  ר הַ יֹּאמֶ  וַ יַעֲקֹב,  ל  אַ יִּשְׁ  וַ )ל( 

י. שִׁ נַפְ נָּצֵל   תִּ וַ נִים,   פָּ ל־ נִים אֶ  פָּ ים  לֹהִ י אֱ יתִ אִ כִּי־רָ ל:  נִיאֵ  פְּ ם,  קוֹ מָּ  ם הַ יַעֲקֹב שֵׁ א  רָ יִּקְ  וַ )לא( 

. כוֹ יְרֵ וּא צֹלֵעַ, עַל־ וְה ל;  וּאֵ נ פְּ ת־ ר עָבַר אֶ שֶׁ כַּאֲ  , שׁ מֶ שֶּׁ ח־לוֹ הַ יִּזְרַ  וַ )לב( 

נָגַע כִּי  זֶּה:   ם הַ יּוֹ  ךְ, עַד, הַ  יָּרֵ   כַּף הַ ר עַל־ שֶׁ ה, אֲ נָּשֶׁ  גִּיד הַ ת־ ל אֶ אֵ רָ יִשְׂ נֵי־ וּ בְ יֹאכְל כֵּן לֹא־ )לג( עַל־

ה. נָּשֶׁ  בְּגִיד הַ יַעֲקֹב,  ךְ   יֶרֶ בְּכַף־

שם ה׳ מובא בכתיב ה׳. הפסוקים המלאים בקישורים למטה.

️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב בפסוק, ובצד השני פירוש. הפירוש הוא דרך אחת להבין, לא חלק מהפסוק.

ה" )בראשית לב, ט( לֵיטָ ר, לִפְ אָ נִּשְׁ  נֶה הַ  חֲ מַּ  יָה הַ  וְהָ �� כתוב: "

ה". הרמב"ן מוסיף מָ לְחָ וּלְמִ לָּה   פִ ן, לִתְ רוֹ ים, לְדוֹ בָרִ ה דְּ לֹשָׁ ין עַצְמוֹ לִשְׁ קִ תְ �� מפרשים: רש"י: "הִ
." וֹ יְכָלְתּ בְּכָל  צָּלָה   בַּהַ ל  דֵּ תַּ  שְׁ וְהִ  , תוֹ קָ בְּצִדְ ח  בָּטַ וּא לֹא  ה שהפרשה נכתבה ללמד "שֶׁ



" )בראשית לב, ח( יֵּצֶר לוֹ  וַ אֹד,  יַעֲקֹב מְ א  יִּירָ  וַ �� כתוב: "

ים". שני רגשות שונים: פחד רִ חֵ ת אֲ וּא אֶ רֹג ה יַהֲ ם  יֵּצֶר לוֹ אִ  וַ ג,  רֵ יֵהָ א  מָּ  א שֶׁ יִּירָ  וַ �� מפרשים: רש"י: "
למות, וצער על האפשרות להרוג.

" )בראשית לב, כה( וֹ ישׁ עִמּ בֵק אִ יֵּאָ  וַ �� כתוב: "

ו". רשב"ם: יעקב רצה לברוח בדרך אחרת, ל עֵשָׂ רוֹ שֶׁ וּא שָׂ ה �� מפרשים: רש"י מביא את חז"ל: "שֶׁ
והמלאך נאבק עמו "שלא יוכל לברוח ויראה קיום דברו של הקב"ה שלא יזיקהו עשו".

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(
חומרים: תנ"ך )או דף הפסוקים מהעמוד הזה(, מצגת, דף עבודה, לוח

פתיחה: איך מתכוננים למפגש מפחיד? )4 דקות(1. 

קריאה: לב, ד-ט, השליחים והחלוקה למחנות; רש"י "לדורון, לתפלה ולמלחמה" )8 דקות(2. 

תפילת יעקב )י-יג(: פירוק לחלקים בזוגות )8 דקות(3. 

המנחה ומילת המפתח "פנים" )יד-כב( )5 דקות(4. 

המאבק ושינוי השם )כג-לג(: רש"י מול רשב"ם )13 דקות(5. 

דיון ערכי וכרטיס יציאה )7 דקות(6. 

�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

אילו שלוש הכנות עושה יעקב לקראת המפגש עם עשו?1. 

מה שואל ה"איש" את יעקב, ומה הוא אומר לו על שמו )לב, כח-כט(?2. 

פרשנות )מה זה אומר?(

לפי רש"י, מה ההבדל בין "ויירא" לבין "ויצר לו"? מה זה מלמד על יעקב?1. 

השוו בין פירוש רש"י )"שרו של עשו"( לפירוש רשב"ם למאבק. מה כל אחד מלמד על הלילה הזה?2. 

הערכה )מה דעתי?(

האם התפילה מבטאת חוסר ביטחון, או דווקא חוזק? נמקו.1. 

"כי שרית עם אלהים ועם אנשים ותוכל": מה פירוש לנצח במאבק, אם יוצאים ממנו צולעים?2. 

�� סיכום השיעור

לפני הפגישה עם עשו יעקב עושה כל מה שבידו )"לדורון, לתפלה ולמלחמה"( ומתפלל בענווה. בלילה

הוא נאבק לבדו, יוצא פגוע אבל מבורך, ומקבל שם חדש: ישראל. עכשיו הוא מוכן לפגוש את פני אחיו.



️�� כרטיס יציאה )2 דקות(

בסוף השיעור כל תלמיד כותב: "השם ישראל מתאים ליעקב כי ______".

�� התאמה לפי זרם

השיעור מתאים לשני הזרמים. ההבדל בדגשים:

ממלכתי

קריאה ספרותית: מילת המפתח "פנים" )כא-כב, לא( והקשר בין פניאל לפני עשו בפרק לג.

המאבק כסיפור פתוח: איש, מלאך, או מאבק פנימי של יעקב עם עברו; הקוראים מציעים פירושים,

ומסמנים מה כתוב ומה פרשנות.

השם "ישראל" כזהות לאומית: מה משמעותו לעם הנקרא על שמו?

דיון פתוח: פחד, הכנה ואחריות; פיוס אחרי פגיעה ישנה.

ממלכתי-דתי )חמ"ד(

ע רַ יֶאֱ יו  חִ ו אָ וּ עִם עֵשָׂ בִינ ע לְאָ רַ ר אֵ שֶׁ כָּל אֲ כִּי  ה" ורמב"ן )לב, ד(: " מָ לְחָ וּלְמִ לָּה   פִ ן, לִתְ רוֹ רש"י )לב, ט( "לְדוֹ

ו": דרך התמודדות לדורות. נֵי עֵשָׂ בְּ יד עִם  מִ תָּ וּ  לָנ

ים דִ סָ חֲ י הַ יְדֵ י עַל  תַ יּוֹ וּ זְכֻ עֲט מַ נִתְ תפילת יעקב כדגם לתפילה: שבח, הודיה, בקשה; רש"י )לב, יא( "

י": ענווה וחשש מחטא. מִּ יתָ עִ עָשִׂ ת שֶׁ מֶ אֱ וְהָ

יָּה".   מִ וּרְ בָּה   ךָ בְעָקְ וּ לְ בָּא ת  כוֹ בְּרָ  הַ ד שֶׁ ר עוֹ מֵ יֵאָ ו" ושינוי השם )לב, כט(: "לֹא  ל עֵשָׂ רוֹ שֶׁ וּא שָׂ ה רש"י "שֶׁ

גיד הנשה )לב, לג(: מצווה שמנציחה את הסיפור; לפי ספר החינוך )מצווה ג( היא רומזת שהעם יסבול

בגלות ולא יאבד )סיכום שלנו(.

�� הערות למורה

הסיפור קשה ועמום בכוונה; כדאי לא לסגור אותו בפירוש אחד, ולבקש מהתלמידים לנמק כל פירוש מן

הכתוב. בחמ"ד אפשר להראות את מצוות גיד הנשה בשולחן ערוך יורה דעה סה. למתקשים: דף עם

תמיכה.

�� בדף העבודה

שלוש ההכנות לפגישה, מבנה תפילת יעקב, מילת המפתח "פנים", המאבק ושינוי השם עם רש"י ורשב"ם,

שאלה בסגנון בגרות ומחוון. יש גם גרסה עם תמיכה.

מקורות

בראשית לב )מכון ממרא(

http://127.0.0.1:8807/tanach/u20-l3-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u20-l3-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u20-l3-ws-support
https://mechon-mamre.org/i/t/t0132.htm


רש"י על בראשית לב, ח )ספריא(

רש"י על בראשית לב, ט )ספריא(

רמב"ן על בראשית לב, ד )ספריא(

רש"י על בראשית לב, כה )ספריא(

רשב"ם על בראשית לב, כה )ספריא(

רש"י על בראשית לב, כט )ספריא(

https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.32.8
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.32.9
https://www.sefaria.org/Ramban_on_Genesis.32.4
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.32.25
https://www.sefaria.org/Rashbam_on_Genesis.32.25
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.32.29


מחוון למורה

מחוון: יעקב לקראת עשו: "קטנתי מכל החסדים"
והמאבק ביבוק

ו". מלחמה:1.  יַּד עֵשָׂ   י, מִ חִ יַּד אָ   נָא מִ נִי  צִּילֵ  יו". תפילה: "הַ חִ ו אָ ה – לְעֵשָׂ נְחָ  , מִ יָדוֹ בָּא בְ  ן־הַ ח מִ קַּ יִּ  וַ דורון: "

ה". לֵיטָ ר, לִפְ אָ נִּשְׁ  נֶה הַ  חֲ מַּ  יָה הַ  וְהָ "

ים". הפחד הוא לחייו; הצער הוא על2.  רִ חֵ ת אֲ וּא אֶ רֹג ה יַהֲ ם  יֵּצֶר לוֹ אִ  וַ ג,  רֵ יֵהָ א  מָּ  א שֶׁ יִּירָ  וַ רש"י: "

האפשרות שייאלץ להרוג. יעקב חושש גם מלפגוע.

ת". בקשה:3.  מֶ אֱ כָּל־הָ  וּמִ ים,  דִ סָ חֲ כֹּל הַ  י מִ תִּ נְ טֹ ק". הודיה: "קָ יִצְחָ בִי  י אָ וֵאלֹהֵ ם,  הָ בְרָ בִי אַ י אָ לֹהֵ פנייה: "אֱ

ךְ".  מָּ יב עִ יטִ ב אֵ יטֵ , הֵ תָּ  רְ מַ ה אָ תָּ  וְאַ י". הבטחה: " חִ יַּד אָ   נָא מִ נִי  צִּילֵ  "הַ

נִים". יעקב פחד לראות את פני עשו,4.   פָּ ל־ נִים אֶ  פָּ נָיו", "  פָּ נָי", "עַל־  א פָ שָּׂ יִ נָיו", "  ה פָ אֶ רְ נָיו", "אֶ  ה פָ רָ פְּ כַ "אֲ

ובלילה ראה "פנים אל פנים" ונשאר בחיים; כך הוא מוכן לפגישה.

ו", כלומר המאבק הוא תמונה של המאבק בעשו. רשב"ם:5.  ל עֵשָׂ רוֹ שֶׁ וּא שָׂ ה רש"י מביא את חז"ל: "שֶׁ

מלאך עיכב את יעקב שרצה לברוח, כדי שיראה שה׳ מקיים את הבטחתו.

וּכָל": מאבק גלוי וניצחון. "יעקב" נקשר לעקבה ולמרמה6.   וַתּ ים,  נָשִׁ  וְעִם־אֲ ים  לֹהִ יתָ עִם־אֱ רִ כִּי־שָׂ "

יִם"(; השם החדש מבטא התמודדות פנים אל פנים.  עֲמַ נִי זֶה פַ בֵ יַּעְקְ  וַ "(

ם" ושינוי השם )כט(. ב.7.  , שָׁ ךְ אֹתוֹ  יְבָרֶ וַ ". מבורך: " כוֹ יְרֵ וּא צֹלֵעַ, עַל־ וְה יַעֲקֹב", " ךְ   יֶרֶ כַּף־ ע  קַ תֵּ וַ א. פגוע: "

תשובה טובה: אחרי שנאבק ולא ברח, יעקב פוגש את עשו בגלוי; לפי רש"י הוא כבר ניצח את "שרו

של עשו", ולפי רשב"ם ראה שה׳ מקיים את הבטחתו. המילה "פנים" מקשרת: "ראיתי אלהים פנים

אל פנים" ובפרק לג "ראיתי פניך כראת פני אלהים". ניקוד מוצע: א 8 )4+4(; ב 12 )פירוש 4, מילת

"פנים" 4, הסבר הקשר 4(.

פרשנות מסומנת כפרשנות )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ורשב"ם מתוך ספריא(. נוסח הפסוקים ממכון ממרא; שם ה׳

מובא בכתיב ה׳. ממלכתי: סיפורי האבות בבראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח

ספרותי ודיון ערכי(; יש לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י,

רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(; הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.

בראשית · כיתה י' · עבודה מקורית לתרגול


