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ממלכתי: סיפורי האבות בבראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח ספרותי ודיון ערכי(; יש לבדוק
מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(; הפרשנות

מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.

הבריחה מבית לבן: "זה עשרים שנה אנכי עמך"
�� מטרות השיעור

התלמידים יתארו את שלבי הפרידה מלבן: הציווי, ההתייעצות עם רחל ולאה, הבריחה, המרדף,

החיפוש והברית )לא, א-נד(

התלמידים ינתחו את גניבת התרפים ואת נאום יעקב "זה עשרים שנה" )לא, לו-מב( בעזרת רש"י, אבן

עזרא וספורנו

התלמידים ידונו ביושר בעבודה, בהתמודדות עם מעסיק מנצל ובדרך לסיים סכסוך

❓ השאלה הגדולה של השיעור

איך נפרדים ממי שרימה אותך עשרים שנה?

נִים" )לא, ז(, ובסוף הפרק הוא ולבן ת מֹ רֶ י עֲשֶׂ תִּ  כֻּרְ  שְׂ ת־מַ לִף אֶ חֱ וְהֶ בִּי,  ל  תֶ בִיכֶן הֵ וַאֲ יעקב אומר לנשותיו "

ךָ" )לא, מט(. נֶ וּבֵי נִי  בֵּי יִצֶף ה׳  כורתים ברית: "

�� פתיחה

שואלים: עובד מגלה שהמעסיק שלו מרמה אותו שנים. מה האפשרויות שלו? )להתעמת, לעזוב בשקט,

לפנות לגורם שלישי.( רושמים על הלוח. יעקב יעבור בפרק הזה בכמה מהן.

�� הסבר למורה

ם". ה׳ מצווה וֹ לְשׁ ל שִׁ מוֹ כִּתְ  , וֹ וּ עִמּ נֶנּ י נֵּה אֵ  וְהִ הפרק נפתח בשינוי יחס: יעקב שומע את בני לבן ורואה ש"

ךְ", ויעקב קורא לרחל וללאה לשדה ומסביר להן את המצב.  מָּ יֶה, עִ  הְ וְאֶ ךָ;   תֶּ  לַדְ וּלְמוֹ ךָ  י תֶ בוֹ ץ אֲ רֶ ל־אֶ וּב אֶ  "שׁ

וּ". האחיות שנאבקו בפרק ל מדברות כאן בקול אחד. נ כָרָ כִּי מְ  , וּ לוֹ בְנ שַׁ נֶחְ ת  יּוֹ  נָכְרִ א  לוֹ תשובתן חריפה: "הֲ

י". הכפילות מכוונת: מִּ  רַ אֲ ת־לֵב לָבָן הָ יַעֲקֹב, אֶ נֹב  יִּגְ  וַ " ו" בִיהָ ר לְאָ שֶׁ ים אֲ פִ רָ תְּ  ת־הַ ל, אֶ חֵ נֹב רָ גְ תִּ וַ שתי גניבות: "
ן־ פֶּ ךָ  ר לְ מֶ שָּׁ  המשפחה בורחת בהסתר, כמו שיעקב קיבל את הברכה בהסתר. ה׳ מזהיר את לבן בחלום "הִ

ךָ, לֹא י לֹהֶ ת־אֱ צָא אֶ מְ תִּ ר  שֶׁ ע". יעקב, שאינו יודע על התרפים, אומר "עִם אֲ ב עַד־רָ וֹ טּ יַעֲקֹב – מִ בֵּר עִם־  דַ תְּ

יֶה", ורחל מסתירה אותם בכר הגמל.  יִחְ

נֹכִי  נָה אָ  ים שָׁ רִ י", "זֶה עֶשְׂ רָ חֲ תָּ אַ  לַקְ כִּי דָ י,  אתִ טָּ  ה חַ עִי מַ שְׁ פִּ ה־ נאום יעקב )לא, לו-מב( הוא שיא הפרק: "מַ
י לֹהֵ וּלֵי אֱ יְלָה". יעקב מתאר עבודה נאמנה מעבר לנדרש, ומסיים: "ל לָּ בַּ ח  רַ וְקֶ ב,  נִי חֹרֶ כָלַ ם אֲ יּוֹ י בַ יִיתִ  ךְ", "הָ  מָּ עִ



נִי", אבל מציע ברית. גל העדות צֹּאן צֹא  וְהַ נַי  בָּ נִים  בָּ  וְהַ י  נֹתַ בְּ ת  בָּנוֹ  נִי". לבן עונה "הַ  תָּ  לַּחְ  ם שִׁ יקָ ה, רֵ תָּ כִּי עַ בִי...  אָ

א" בארמית ו"גלעד" בעברית. כך נסגרת תקופת חרן. וּתָ ד הֲ יְגַר שָׂ מקבל שני שמות: "

�� הפסוקים )מכון ממרא, נוסח מנוקד(

בראשית פרק לא, פסוקים א-כא



וּ – בִינ ר לְאָ שֶׁ אֲ וּמֵ וּ;  בִינ ר לְאָ שֶׁ כָּל־אֲ ת  יַעֲקֹב, אֵ ח  נֵי־לָבָן לֵאמֹר, לָקַ י בְ בְרֵ ת־דִּ ע, אֶ מַ יִּשְׁ  וַ )א( 

זֶּה.  כָּבֹד הַ  כָּל־הַ ת  ה, אֵ עָשָׂ

ם. וֹ לְשׁ ל שִׁ מוֹ כִּתְ  , וֹ וּ עִמּ נֶנּ י נֵּה אֵ  וְהִ נֵי לָבָן;   פְּ ת־ יַעֲקֹב, אֶ א  יַּרְ  וַ )ב( 

ךְ.  מָּ יֶה, עִ  הְ וְאֶ ךָ;   תֶּ  לַדְ וּלְמוֹ ךָ  י תֶ בוֹ ץ אֲ רֶ ל־אֶ וּב אֶ  יַעֲקֹב, שׁ ל־ ר ה׳ אֶ יֹּאמֶ  וַ )ג( 

. ל־צֹאנוֹ ה, אֶ דֶ שָּׂ ה, הַ וּלְלֵאָ ל  חֵ א לְרָ רָ יִּקְ  וַ יַעֲקֹב,  לַח  יִּשְׁ  וַ )ד( 

י. דִ מָּ יָה עִ  בִי, הָ י אָ וֵאלֹהֵ שֹׁם;  לְ מֹל שִׁ כִּתְ לַי,  וּ אֵ נֶנּ י כִּי־אֵ בִיכֶן,  נֵי אֲ  פְּ ת־ נֹכִי אֶ  ה אָ ן, רֹאֶ ר לָהֶ יֹּאמֶ  וַ )ה( 

בִיכֶן. ת־אֲ י, אֶ תִּ  י, עָבַדְ כֹּחִ בְּכָל־ כִּי,  ן:  תֶּ עְ יְדַ נָה,   תֵּ  וְאַ )ו( 

י. דִ מָּ ע עִ רַ ים, לְהָ לֹהִ נוֹ אֱ נְתָ וְלֹא־ נִים;  ת מֹ רֶ י עֲשֶׂ תִּ  כֻּרְ  שְׂ ת־מַ לִף אֶ חֱ וְהֶ בִּי,  ל  תֶ בִיכֶן הֵ וַאֲ )ז( 

יֶה  יִהְ ים  דִּ ר, עֲקֻ יֹאמַ כֹּה  ם־ וְאִ ים;  דִּ נְקֻ צֹּאן,   וּ כָל־הַ יָלְד וְ ךָ –   כָרֶ יֶה שְׂ  יִהְ ים  דִּ נְקֻ ר,  יֹאמַ כֹּה  ם־ )ח( אִ

ים. דִּ צֹּאן, עֲקֻ  וּ כָל־הַ יָלְד וְ ךָ –   כָרֶ שְׂ

ן־לִי. תֶּ יִּ  וַ בִיכֶם,  נֵה אֲ  קְ ת־מִ ים אֶ לֹהִ צֵּל אֱ יַּ  וַ )ט( 

ים דִּ צֹּאן, עֲקֻ  עֹלִים עַל־הַ ים הָ דִ תֻּ עַ נֵּה הָ  וְהִ ם;  לוֹ בַּחֲ א,  רֶ וָאֵ נַי  א עֵי שָּׂ  וָאֶ צֹּאן,   ם הַ יַחֵ בְּעֵת  י,  יְהִ וַ )י( 

ים. דִּ וּבְרֻ ים  דִּ נְקֻ

נִי. נֵּ  ר, הִ וָאֹמַ יַעֲקֹב;  ם –  לוֹ בַּחֲ ים,  לֹהִ ךְ הָאֱ  לְאַ לַי מַ ר אֵ יֹּאמֶ  וַ )יא( 

כִּי ים:  דִּ וּבְרֻ ים,  דִּ נְקֻ ים  דִּ צֹּאן, עֲקֻ  עֹלִים עַל־הַ ים הָ דִ תֻּ עַ כָּל־הָ ה  אֵ וּרְ ךָ  נֶי נָא עֵי א־ ר, שָׂ יֹּאמֶ  וַ )יב( 

ךְ. לָּ ה  ר לָבָן עֹשֶׂ שֶׁ כָּל־אֲ ת  י, אֵ יתִ אִ רָ

ן־ וּם צֵא מִ ה, ק תָּ ר; עַ נֶדֶ ם  לִּי שָׁ תָּ   רְ נָדַ ר  שֶׁ צֵּבָה, אֲ  ם מַ שָּׁ תָּ   חְ שַׁ ר מָ שֶׁ ל, אֲ בֵּית־אֵ ל,  נֹכִי הָאֵ  )יג( אָ

ךָ.  תֶּ  לַדְ ץ מוֹ רֶ ל־אֶ וּב, אֶ  וְשׁ זֹּאת,   ץ הַ רֶ הָאָ

וּ. בִינ בְּבֵית אָ לָה,  נַחֲ וְ לֶק  וּ חֵ ד לָנ עוֹ : הַ נָה לוֹ  רְ תֹּאמַ וַ ה,  וְלֵאָ ל  חֵ עַן רָ תַּ וַ )יד( 

וּ. נ פֵּ  כַּסְ ת־ ל, אֶ כוֹ גַּם־אָ יֹּאכַל   וַ וּ;  נ כָרָ כִּי מְ  , וּ לוֹ בְנ שַׁ נֶחְ ת  יּוֹ  נָכְרִ א  לוֹ )טו( הֲ

ר מַ ר אָ שֶׁ כֹּל אֲ ה,  תָּ וְעַ וּ;  נֵינ וּלְבָ וּא,  וּ ה וּ – לָנ בִינ אָ ים מֵ לֹהִ צִּיל אֱ  ר הִ שֶׁ ר, אֲ עֹשֶׁ כִּי כָל־הָ )טז( 

ה. ךָ – עֲשֵׂ לֶי ים אֵ לֹהִ אֱ

לִּים.  גְּמַ  יו, עַל־הַ נָשָׁ ת־ וְאֶ נָיו  בָּ ת־ א אֶ שָּׂ יִּ  וַ יַעֲקֹב;  ם,  יָּקָ  וַ )יז( 

ם: רָ ן אֲ דַּ בְּפַ כַשׁ  ר רָ שֶׁ , אֲ יָנוֹ נְ  נֵה קִ  קְ כָשׁ – מִ ר רָ שֶׁ וֹ אֲ כֻשׁ כָּל־רְ ת־ וְאֶ וּ,  נֵה  קְ כָּל־מִ ת־ ג אֶ נְהַ יִּ  וַ )יח( 

נָעַן. כְּ צָה  רְ בִיו, אַ ק אָ יִצְחָ ל־ א אֶ לָבוֹ

. בִיהָ ר לְאָ שֶׁ ים אֲ פִ רָ תְּ  ת־הַ ל, אֶ חֵ נֹב רָ גְ תִּ וַ  ; ת־צֹאנוֹ זֹז אֶ ךְ, לִגְ לַ וְלָבָן הָ )יט( 

וּא. חַ ה כִּי בֹרֵ  , גִּיד לוֹ  בְּלִי הִ י – עַל־ מִּ  רַ ת־לֵב לָבָן הָאֲ יַעֲקֹב, אֶ נֹב  יִּגְ  וַ )כ( 



גִּלְעָד.  ר הַ נָיו, הַ  פָּ ת־ ם אֶ יָּשֶׂ  וַ ר;  נָּהָ  ת־הַ יַּעֲבֹר אֶ  וַ ם  יָּקָ  וַ  , ר־לוֹ שֶׁ וְכָל־אֲ וּא  ח ה יִּבְרַ  וַ )כא( 

בראשית פרק לא, פסוקים כב-נד



יַעֲקֹב. ח,  כִּי בָרַ י:  לִישִׁ שְּׁ ם הַ יּוֹ בַּ גַּד לְלָבָן,  יֻּ  וַ )כב( 

גִּלְעָד.  ר הַ בְּהַ  , בֵּק אֹתוֹ  יַּדְ  וַ ים;  יָמִ בְעַת  ךְ שִׁ  רֶ יו, דֶּ רָ חֲ דֹּף אַ  יִּרְ  וַ  , וֹ יו, עִמּ חָ ת־אֶ ח אֶ קַּ יִּ  וַ )כג( 

יַעֲקֹב – בֵּר עִם־  דַ תְּ ן־ פֶּ ךָ  ר לְ מֶ שָּׁ , הִ ר לוֹ יֹּאמֶ  וַ יְלָה;  לָּ  לֹם הַ בַּחֲ י,  מִּ  רַ ל־לָבָן הָאֲ ים אֶ לֹהִ יָּבֹא אֱ  וַ )כד( 

ע. ב עַד־רָ וֹ טּ מִ

גִּלְעָד.  ר הַ בְּהַ יו,  חָ ת־אֶ ע אֶ קַ תָּ וְלָבָן  ר,  בָּהָ לוֹ  הֳ ת־אָ ע אֶ קַ תָּ יַעֲקֹב,  וְ יַעֲקֹב;  ת־ ג לָבָן, אֶ שֵּׂ יַּ  וַ )כה( 

ב. רֶ ת, חָ בֻיוֹ כִּשְׁ י,  נֹתַ בְּ ת־ ג, אֶ נַהֵ  תְּ וַ ת־לְבָבִי;  נֹב אֶ גְ תִּ וַ  , יתָ ה עָשִׂ יַעֲקֹב, מֶ ר לָבָן, לְ יֹּאמֶ  וַ )כו( 

ר. וּבְכִנּוֹ בְּתֹף  ים  רִ וּבְשִׁ ה  חָ מְ בְּשִׂ ךָ   לֵּחֲ  שַׁ וָאֲ לִּי,  תָּ   גַּדְ  וְלֹא־הִ י;  נֹב אֹתִ גְ תִּ וַ  , בֵּאתָ לִבְרֹחַ  נַחְ ה  מָּ )כז( לָ

. וֹ תָּ עֲשׂ כַּלְ  ה, הִסְ תָּ י; עַ נֹתָ וְלִבְ נַי  ק לְבָ שֵּׁ נַ נִי, לְ  תַּ  שְׁ נְטַ וְלֹא  )כח( 

בֵּר  דַּ ךָ מִ ר לְ מֶ שָּׁ לַי לֵאמֹר, הִ ר אֵ מַ שׁ אָ מֶ בִיכֶם אֶ י אֲ וֵאלֹהֵ ע;  כֶם רָ מָּ ת עִ וֹ י, לַעֲשׂ יָדִ ל  ־לְאֵ יֶשׁ )כט( 

ע. ב עַד־רָ וֹ טּ יַעֲקֹב – מִ עִם־

י. לֹהָ ת־אֱ , אֶ תָּ נַבְ ה גָ מָּ ךָ; לָ בִי ה לְבֵית אָ תָּ  פְ נִכְסַ נִכְסֹף  כִּי־  , תָּ לַכְ ךְ הָ לֹ ה הָ תָּ וְעַ )ל( 

י. מִּ עִ ךָ מֵ י תֶ בְּנוֹ ת־ זֹל אֶ גְ תִּ ן־ פֶּ י,  תִּ  רְ מַ כִּי אָ י –  אתִ יָרֵ כִּי  ר לְלָבָן:  יֹּאמֶ  וַ יַעֲקֹב,  יַּעַן   וַ )לא( 

ע יָדַ וְלֹא־ ךְ;  ח־לָ וְקַ י,  דִ מָּ ה עִ ךָ מָ כֶּר־לְ  וּ הַ ינ חֵ נֶגֶד אַ יֶה –   יִחְ ךָ, לֹא  י לֹהֶ ת־אֱ צָא אֶ מְ תִּ ר  שֶׁ )לב( עִם אֲ

ם. נָבָתַ גְּ ל  חֵ כִּי רָ יַעֲקֹב, 

ה, ל לֵאָ אֹהֶ יֵּצֵא מֵ  וַ צָא;  וְלֹא מָ הֹת –  מָ י הָאֲ תֵּ  ל שְׁ וּבְאֹהֶ ה,  ל לֵאָ וּבְאֹהֶ יַעֲקֹב  ל  בְּאֹהֶ יָּבֹא לָבָן   וַ )לג( 

ל. חֵ ל רָ בְּאֹהֶ יָּבֹא   וַ

כָּל־ ת־ שׁ לָבָן אֶ שֵּׁ  יְמַ וַ ם;  ב עֲלֵיהֶ שֶׁ תֵּ וַ ל –  גָּמָ  בְּכַר הַ ם  מֵ שִׂ תְּ וַ ים,  פִ רָ תְּ  ת־הַ ה אֶ חָ ל לָקְ חֵ וְרָ )לד( 

צָא. וְלֹא מָ ל,  הָאֹהֶ

ים לִי; נָשִׁ ךְ   רֶ כִּי־דֶ ךָ,  נֶי  פָּ  וּם מִ וּכַל לָק א א כִּי לוֹ נִי,  דֹ נֵי אֲ בְּעֵי ר  יִחַ ל־ , אַ בִיהָ ל־אָ ר אֶ תֹּאמֶ וַ )לה( 

ים. פִ רָ תְּ  ת־הַ צָא אֶ וְלֹא מָ  , שׂ פֵּ  יְחַ וַ

י. רָ חֲ תָּ אַ  לַקְ כִּי דָ י,  אתִ טָּ  ה חַ עִי מַ שְׁ פִּ ה־ ר לְלָבָן, מַ יֹּאמֶ  וַ יַעֲקֹב,  יַּעַן   וַ בְּלָבָן;  ב  יָּרֶ  וַ יַעֲקֹב,  ר לְ יִּחַ  וַ )לו( 

בֵּין וּ,  כִיח וְיוֹ ךָ;  י חֶ וְאַ י  חַ נֶגֶד אַ כֹּה,  ים  ךָ – שִׂ  כְּלֵי־בֵיתֶ כֹּל   צָאתָ מִ מָּ ה־ כֵּלַי, מַ כָּל־ ת־ תָּ אֶ  שְׁ שַּׁ  כִּי־מִ )לז( 

וּ. נֵינ  שְׁ

י. תִּ כָלְ ךָ, לֹא אָ נְ ילֵי צֹא וְאֵ וּ;  כֵּל  ךָ לֹא שִׁ זֶּי וְעִ ךָ  לֶי חֵ ךְ, רְ  מָּ נֹכִי עִ  נָה אָ  ים שָׁ רִ )לח( זֶה עֶשְׂ

יְלָה. י לָ נֻבְתִ וּגְ ם,  י יוֹ נֻבְתִ גְּ נָּה;   שֶׁ בַקְ תְּ י  יָּדִ   נָּה, מִ  טֶּ  חַ נֹכִי אֲ  ךָ – אָ לֶי י אֵ בֵאתִ ה, לֹא־הֵ פָ רֵ )לט( טְ

נָי. עֵי י, מֵ נָתִ  ד שְׁ דַּ תִּ וַ יְלָה;  לָּ בַּ ח  רַ וְקֶ ב,  נִי חֹרֶ כָלַ ם אֲ יּוֹ י בַ יִיתִ  )מ( הָ



נִים  שׁ שָׁ וְשֵׁ ךָ,  י נֹתֶ י בְ תֵּ  בִּשְׁ נָה   ה שָׁ רֵ בַּע־עֶשְׂ  רְ ךָ אַ י תִּ  ךָ, עֲבַדְ  בְּבֵיתֶ נָה,   ים שָׁ רִ לִּי עֶשְׂ )מא( זֶה־

נִים. ת מֹ רֶ י, עֲשֶׂ תִּ  כֻּרְ  שְׂ ת־מַ לֵף אֶ חֲ תַּ וַ ךָ;  נֶ בְּצֹא

יִי נְ ת־עָ נִי; אֶ  תָּ  לַּחְ  ם שִׁ יקָ ה, רֵ תָּ כִּי עַ יָה לִי –   ק, הָ יִצְחָ ד  חַ וּפַ הָם  בְרָ י אַ לֹהֵ בִי אֱ י אָ לֹהֵ וּלֵי אֱ )מב( ל

. שׁ מֶ כַח אָ יּוֹ וַ ים –  לֹהִ ה אֱ אָ י, רָ פַּ כַּ יְגִיעַ  ת־ וְאֶ

ה, לִי־ ה רֹאֶ תָּ  ר־אַ שֶׁ וְכֹל אֲ נִי,  צֹּאן צֹא  וְהַ נַי  בָּ נִים  בָּ  וְהַ י  נֹתַ בְּ ת  בָּנוֹ  יַעֲקֹב, הַ ל־ ר אֶ יֹּאמֶ  וַ יַּעַן לָבָן   וַ )מג( 

וּ. יָלָד ר  שֶׁ ן, אֲ נֵיהֶ ם, אוֹ לִבְ יּוֹ  לֶּה, הַ  ה לָאֵ עֱשֶׂ ה־אֶ י מָ נֹתַ וְלִבְ וּא;  ה

ךָ. נֶ וּבֵי נִי  בֵּי יָה לְעֵד,   וְהָ ה;  תָּ  וָאָ נִי   ית – אֲ ה בְרִ תָ נִכְרְ ה, לְכָה  תָּ וְעַ )מד( 

צֵּבָה.  , מַ הָ ימֶ יְרִ וַ בֶן;  יַעֲקֹב, אָ ח  קַּ יִּ  וַ )מה( 

גָּל.  ם, עַל־הַ וּ שָׁ יֹּאכְל  וַ וּ־גָל;   יַּעֲשׂ  וַ נִים  בָ וּ אֲ ח יִּקְ  וַ נִים,  בָ וּ אֲ ט יו לִקְ חָ יַעֲקֹב לְאֶ ר  יֹּאמֶ  וַ )מו( 

גַּלְעֵד. א לוֹ  רָ יַעֲקֹב, קָ וְ א;  וּתָ ד הֲ יְגַר שָׂ א־לוֹ לָבָן,  רָ יִּקְ  וַ )מז( 

גַּלְעֵד.  , מוֹ א־שְׁ רָ כֵּן קָ ם; עַל־ יּוֹ  ךָ הַ נְ וּבֵי נִי  בֵּי זֶּה עֵד   גַּל הַ  ר לָבָן, הַ יֹּאמֶ  וַ )מח( 

וּ. עֵה רֵ ישׁ מֵ ר, אִ תֵ סָּ נִ כִּי  ךָ:  נֶ וּבֵי נִי  בֵּי יִצֶף ה׳  ר,  מַ ר אָ שֶׁ ה אֲ פָּ צְ מִּ וְהַ )מט( 

נִי בֵּי ים עֵד  לֹהִ ה, אֱ אֵ וּ; רְ נ מָּ , עִ ישׁ ין אִ י – אֵ נֹתַ בְּ ים עַל־ נָשִׁ ח  קַּ  תִּ ם־ וְאִ י,  נֹתַ בְּ ת־ נֶּה אֶ עַ תְּ ם־ )נ( אִ

ךָ. נֶ וּבֵי

ךָ. נֶ וּבֵי נִי  בֵּי י,  יתִ יָרִ ר  שֶׁ צֵּבָה, אֲ  מַּ  נֵּה הַ  וְהִ זֶּה,   גַּל הַ  נֵּה הַ  יַעֲקֹב: הִ ר לָבָן, לְ יֹּאמֶ  וַ )נא( 

עֲבֹר ה לֹא־תַ תָּ  ם־אַ וְאִ זֶּה,   גַּל הַ  ת־הַ ךָ אֶ לֶי עֱבֹר אֵ נִי, לֹא־אֶ  ם־אָ צֵּבָה: אִ  מַּ ה הַ וְעֵדָ זֶּה,   גַּל הַ  )נב( עֵד הַ

עָה. זֹּאת, לְרָ  צֵּבָה הַ  מַּ  ת־הַ וְאֶ זֶּה   גַּל הַ  ת־הַ לַי אֶ אֵ

בִיו ד אָ חַ בְּפַ יַעֲקֹב,  בַע  שָּׁ יִּ  וַ בִיהֶם;  י, אֲ לֹהֵ וּ – אֱ נֵינ וּ בֵי ט פְּ  יִשְׁ ר,  נָחוֹ י  וֵאלֹהֵ ם  הָ בְרָ י אַ לֹהֵ )נג( אֱ

ק. יִצְחָ

ר. בָּהָ וּ  יָּלִינ  וַ ם,  וּ לֶחֶ יֹּאכְל  וַ ם;  כָל־לָחֶ יו לֶאֱ חָ א לְאֶ רָ יִּקְ  וַ ר,  בָּהָ יַעֲקֹב זֶבַח  בַּח  יִּזְ  וַ )נד( 

שם ה׳ מובא בכתיב ה׳. הפסוקים המלאים בקישורים למטה.

️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב בפסוק, ובצד השני פירוש. הפירוש הוא דרך אחת להבין, לא חלק מהפסוק.

" )בראשית לא, יט( בִיהָ ר לְאָ שֶׁ ים אֲ פִ רָ תְּ  ת־הַ ל, אֶ חֵ נֹב רָ גְ תִּ וַ �� כתוב: "

נָה". אבן עזרא דוחה: אילו כך, למה לא טמנה אותם וְּ  כַּ  נִתְ עֲ"זָ  בִיהָ מֵ ת אָ ישׁ אֶ רִ פְ �� מפרשים: רש"י: "לְהַ
בדרך? לדעתו "ופחדה שאביה יסתכל במזלות לדעת איזה דרך ברחו".



יֶה" )בראשית לא, לב(  יִחְ ךָ, לֹא  י לֹהֶ ת־אֱ צָא אֶ מְ תִּ ר  שֶׁ �� כתוב: "עִם אֲ

ךְ". המדרש קושר את דברי יעקב למות רחל בפרק  רֶ בַּדֶּ ל  חֵ ה רָ תָ לָלָה מֵ הּ קְ תָ אוֹ וּמֵ �� מפרשים: רש"י: "
לה, ומלמד על כוחן של מילים.

בְּלָבָן" )בראשית לא, לו( ב  יָּרֶ  וַ יַעֲקֹב,  ר לְ יִּחַ  וַ �� כתוב: "

ה �� מפרשים: ספורנו: יעקב חשב שלא נגנבו תרפים כלל, ושהחיפוש היה תואנה. לכן הוא שואל: "מָ
ה לְגַזְלָן". תָּ נִי עַ  תַּ  דְ שַׁ חֲ עָבַר שֶׁ וֶל לְשֶׁ בִּי עָ צָאתָ  מָ

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(
חומרים: תנ"ך )או דף הפסוקים מהעמוד הזה(, מצגת, דף עבודה, לוח

פתיחה: מעסיק מרמה, מה עושים? )4 דקות(1. 

קריאה: לא, א-טז, יעקב ורחל ולאה בשדה )8 דקות(2. 

שתי גניבות )יט-כ( והמרדף )כב-לה(: רש"י ואבן עזרא על התרפים )10 דקות(3. 

נאום יעקב )לו-מב(: קריאה דרמטית בזוגות וסימון טענות )10 דקות(4. 

הברית בגלעד )מג-נד( והשוואה לסיום סכסוכים )8 דקות(5. 

דיון ערכי וכרטיס יציאה )5 דקות(6. 

�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

מה הסיבות שבגללן יעקב מחליט לעזוב )לא, א-ג(?1. 

איך מצליחה רחל להסתיר את התרפים )לא, לד-לה(?2. 

פרשנות )מה זה אומר?(

מה ההבדל בין רש"י לאבן עזרא בהסבר גניבת התרפים?1. 

מה הקשר בין "ויגנב יעקב את לב לבן" לבין סיפור הברכות בפרק כז?2. 

הערכה )מה דעתי?(

האם עזיבה בסתר הייתה הדרך הנכונה? מה היו החלופות?1. 

יעקב עבד "בחרב ובקרח". מה היא עבודה ביושר, גם כשהמעסיק אינו ישר?2. 

�� סיכום השיעור

פרק לא סוגר את עשרים השנים בחרן. יעקב עוזב בציווי ה׳, האחיות מתאחדות, ונאום "זה עשרים שנה"

זֶּה".  גַּל הַ  מציג אותו כעובד ישר מול מעסיק מנצל. הסכסוך מסתיים בברית ובגבול: "עֵד הַ



️�� כרטיס יציאה )2 דקות(

בסוף השיעור כל תלמיד כותב: "המשפט החזק ביותר בנאום יעקב הוא ______, כי ______".

�� התאמה לפי זרם

השיעור מתאים לשני הזרמים. ההבדל בדגשים:

ממלכתי

קריאה ספרותית: מוטיב הגניבה וההסתרה )"ותגנב", "ויגנב", "גנבת"( ומה הוא אומר על המשפחה.

נאום יעקב כטקסט רטורי: טענות, דוגמאות ושאלות; השוואה לנאומי התגוננות אחרים )שמואל,

שמואל א יב(.

רקע: תרפים כפסלי בית במזרח הקדום, וגל ומצבה כסימני גבול וברית.

דיון פתוח: זכויות עובדים, הוגנות ושכר; איך מסיימים סכסוך כשאין אמון.

ממלכתי-דתי )חמ"ד(

עֲ"זָ" מול אבן עזרא )מזלות(: מחלוקת על מניעי רחל. בִיהָ מֵ ת אָ ישׁ אֶ רִ פְ רש"י )לא, יט( "לְהַ

ךְ": זהירות בדיבור ובשבועה.  רֶ בַּדֶּ ל  חֵ ה רָ תָ לָלָה מֵ הּ קְ תָ אוֹ וּמֵ רש"י )לא, לב( "

י, תִּ  י, עָבַדְ כֹּחִ בְּכָל־ כִּי,  ", ומביא את יעקב: " כֹּחוֹ בְּכָל  יָּב לַעֲבֹד    וְכֵן חַ הלכות שכירות: הרמב"ם )יג, ז( פוסק "

בִיכֶן". יושר בעבודה כחובה דתית. ת־אֲ אֶ

בִי": יעקב מייחס את הצלתו לה׳. י אָ לֹהֵ וּלֵי אֱ ךְ" ו"ל  מָּ יֶה, עִ  הְ וְאֶ אמונה: "

�� הערות למורה

כדאי להקדיש זמן לנאום יעקב: קריאה בקול ובטון מתאים עוזרת לתלמידים לשמוע את העלבון והכעס.

בחמ"ד אפשר להוסיף את דברי הרמב"ם על עובד נאמן ולבקש לבדוק אותם בספר. למתקשים: דף עם

תמיכה.

�� בדף העבודה

סיבות העזיבה, שתי הגניבות, רש"י ואבן עזרא על התרפים, נאום "זה עשרים שנה", הברית בגלעד, שאלה

בסגנון בגרות ומחוון. יש גם גרסה עם תמיכה.

מקורות

בראשית לא )מכון ממרא(

רש"י על בראשית לא, יט )ספריא(

אבן עזרא על בראשית לא, יט )ספריא(
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רש"י על בראשית לא, לב )ספריא(

ספורנו על בראשית לא, לו )ספריא(

רמב"ם, הלכות שכירות יג, ז )ספריא(

מחוון למורה

מחוון: הבריחה מבית לבן: "זה עשרים שנה אנכי
עמך"

ץ1.  רֶ ל־אֶ וּב אֶ  ם". ה׳: "שׁ וֹ לְשׁ ל שִׁ מוֹ כִּתְ  , וֹ וּ עִמּ נֶנּ י נֵּה אֵ  וְהִ וּ". לבן: " בִינ ר לְאָ שֶׁ כָּל־אֲ ת  יַעֲקֹב, אֵ ח  בני לבן: "לָקַ

ךְ".  מָּ יֶה, עִ  הְ וְאֶ ךָ;   תֶּ  לַדְ וּלְמוֹ ךָ  י תֶ בוֹ אֲ

וּ" ואכל את כספן; הן מרגישות2.  נ כָרָ וּ". לבן "מְ בִינ בְּבֵית אָ לָה,  נַחֲ וְ לֶק  וּ חֵ ד לָנ עוֹ הן מסכימות לעזוב: "הַ

ת". יּוֹ  נָכְרִ כ"

רחל גונבת את התרפים )יט(; יעקב "גונב את לב לבן", כלומר מסתיר ממנו את הבריחה )כ(. שתיהן3. 

פעולות בהסתר מול לבן.

נָה". אבן עזרא: היא חששה שלבן ישתמש בהם כדי לגלות את4.  וְּ  כַּ  נִתְ עֲ"זָ  בִיהָ מֵ ת אָ ישׁ אֶ רִ פְ רש"י: "לְהַ

דרך הבריחה. בחירה מנומקת, למשל: אבן עזרא מסביר למה לקחה אותם איתה.

נָי"5.  עֵי י, מֵ נָתִ  ד שְׁ דַּ תִּ וַ נָּה" )שילם על כל נזק(; "  טֶּ  חַ נֹכִי אֲ  וּ" )נאמנות(; "אָ כֵּל  ךָ לֹא שִׁ זֶּי וְעִ ךָ  לֶי חֵ דוגמאות: "רְ

נִים" )לבן רימה(. ת מֹ רֶ י, עֲשֶׂ תִּ  כֻּרְ  שְׂ ת־מַ לֵף אֶ חֲ תַּ וַ )מסירות(; "

א"6.  וּתָ ד הֲ יְגַר שָׂ סימן לברית ולגבול: אף אחד מהם לא יעבור אותו כדי להרע לשני )נב(. שני השמות, "

ו"גלעד", מסמלים את שתי התרבויות.

וּ"(; לא אכל מן הצאן; שילם על הטרפה; עבד7.  כֵּל  ךָ לֹא שִׁ זֶּי וְעִ ךָ  לֶי חֵ א. שתיים מתוך: שמר על הצאן )"רְ

ךָ" והחשש י תֶ בוֹ ץ אֲ רֶ ל־אֶ וּב אֶ  נִים". ב. בעד: הציווי "שׁ ת מֹ רֶ בחום ובקור; לבן החליף את שכרו "עֲשֶׂ

ת־לֵב לָבָן" חוזר על דפוס ההסתרה מפרק כז. ניקוד יַעֲקֹב, אֶ נֹב  יִּגְ  וַ שלבן ייקח את הבנות )לא(. נגד: "

מוצע: א 8 )2 × 4(; ב 12 )עמדה 2, שתי ראיות × 4, מסקנה 2(.

פרשנות מסומנת כפרשנות )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ורשב"ם מתוך ספריא(. נוסח הפסוקים ממכון ממרא; שם ה׳

מובא בכתיב ה׳. ממלכתי: סיפורי האבות בבראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח

ספרותי ודיון ערכי(; יש לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י,

רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו ומדרש(; הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.
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