
hamore-hehadash.sites.tab.bot/tanach/u19-l3המורה החדש · חומרי לימוד חינם

בראשית כה, א-כו45 דק'שיעור 3 מתוך 6תנ"ךכיתה י'

ממלכתי: סיפורי האבות בספר בראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח ספרותי ועיון ערכי(; יש
לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י, רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו, רד"ק

ומדרש(; הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.

מות אברהם ולידת התאומים: "ויתרצצו הבנים
בקרבה"

�� מטרות השיעור

ק" )כה, א-כו( יִצְחָ לְדֹת  וֹ התלמידים יתארו את סיום חיי אברהם, את תולדות ישמעאל ואת פתיחת "תּ

נֹכִי" )כה, כב( לפי רש"י, רד"ק ורמב"ן  זֶּה אָ ה  מָּ כֵּן, לָ ם־ התלמידים ינתחו את שאלת רבקה "אִ

יַעֲבֹד צָעִיר" )כה, כג( ויסבירו כיצד היא מכינה את ב  וְרַ התלמידים יזהו את הדו-משמעות בנבואה "

סיפור יעקב ועשו

❓ השאלה הגדולה של השיעור

מה עובר מדור לדור, ומה כל דור צריך למצוא בעצמו?

" )כה, ה(, אבל יצחק ורבקה צריכים להתפלל, לשאול ולדרוש ר־לוֹ שֶׁ כָּל־אֲ ת־ אברהם מוריש ליצחק "אֶ

ת־ה׳" )כה, כב(. רֹשׁ אֶ ךְ, לִדְ לֶ תֵּ וַ בעצמם: "

�� פתיחה

ק" )יט(. שואלים: יִצְחָ לְדֹת  וֹ לֶּה תּ  וְאֵ עֵאל" )יב( ו" מָ יִשְׁ תֹּלְדֹת  לֶּה   וְאֵ מראים על הלוח שתי כותרות מהפרק: "

מה פירוש "תולדות", ולמה הכתוב שם אותן זו אחר זו? מכאן: הפרק הוא מעבר בין דורות.

�� הסבר למורה

כָּל־ ת־ ם אֶ הָ בְרָ ן אַ תֵּ יִּ  וַ סיום חיי אברהם )א-יא(: אברהם לוקח את קטורה ומוליד בנים, אבל מבחין ביניהם: "
ק" )ו(. מותו מתואר במילים של יִצְחָ עַל  ם מֵ לְּחֵ  יְשַׁ וַ נֹת;   תָּ  ן... מַ נָתַ ק" )ה(, ולבני הפילגשים " יִצְחָ , לְ ר־לוֹ שֶׁ אֲ

בֵעַ" )ח(, והבנים יצחק וישמעאל קוברים אותו יחד במערת המכפלה )ט(, וְשָׂ ן  בָה, זָקֵ יבָה טוֹ בְּשֵׂ שלמות: "

אותה מערה שנקנתה בפרק כג.

ם" )טז( מממשת את ההבטחה להגר יאִ נְשִׂ ר  נֵים־עָשָׂ  תולדות ישמעאל )יב-יח(: רשימה קצרה של "שְׁ
ולאברהם על ישמעאל. התורה סוגרת את הענף הזה לפני שהיא פותחת את הענף המרכזי.

" )כא(. ההיריון קשה: וֹ תּ שְׁ נֹכַח אִ ר... לְ תַּ יֶּעְ  וַ תולדות יצחק )יט-כו(: גם רבקה עקרה, כמו שרה. יצחק "
נֹכִי" והולכת לדרוש את ה׳. התשובה היא  זֶּה אָ ה  מָּ כֵּן, לָ ם־ " )כב(, ורבקה שואלת "אִ בָּהּ  רְ בְּקִ נִים,  בָּ  וּ הַ רֹצְצ יִּתְ  וַ "



יַעֲבֹד צָעִיר" )כג( דו-משמעי בעברית המקראית: אפשר לקרוא ב  וְרַ נבואה פיוטית על שני עמים. הצירוף "

"הגדול יעבוד את הצעיר" או "את הגדול יעבוד הצעיר", כי אין כאן מילת "את". הדו-משמעות הזאת מלווה

את כל סיפור יעקב ועשו.

עָר" )כה(, ויעקב יוצא ת שֵׂ רֶ דֶּ כְּאַ כֻּלּוֹ  נִי,   מוֹ דְ הלידה )כד-כו(: השמות נקראים לפי מראה ומעשה: עשו "אַ
ו" )כו(. ההמשך, מכירת הבכורה )כה, כז-לד(, נלמד ביחידה 17 בשיעור על יעקב ב עֵשָׂ בַּעֲקֵ זֶת  יָדוֹ אֹחֶ וְ "

ועשו.

�� הפסוקים )מכון ממרא, נוסח מנוקד(

בראשית פרק כה, פסוקים א-יא

ה. וּרָ ט הּ קְ מָ וּשְׁ ה,  שָּׁ  ח אִ קַּ יִּ  וַ הָם  בְרָ ף אַ יֹּסֶ  וַ )א( 

. וּחַ  ת־שׁ וְאֶ בָּק,   יִשְׁ ת־ וְאֶ יָן –   דְ ת־מִ וְאֶ ן,  דָ ת־מְ וְאֶ ן,  שָׁ יָקְ ת־ וְאֶ ן  רָ ת־זִמְ , אֶ לֶד לוֹ תֵּ וַ )ב( 

ים. מִּ  וּלְאֻ ם  וּשִׁ וּלְט ם  וּרִ  שּׁ וּ אַ י ן, הָ דָ נֵי דְ וּבְ ן;  דָ ת־דְּ וְאֶ בָא  ת־שְׁ יָלַד, אֶ ן  שָׁ יָקְ וְ )ג( 

ה. וּרָ ט נֵי קְ בְּ לֶּה,   כָּל־אֵ עָה;  לְדָּ וְאֶ ע,  בִידָ וַאֲ ךְ,  נֹ  וַחֲ ר  וָעֵפֶ ה  יָן, עֵיפָ  דְ נֵי מִ וּבְ )ד( 

ק. יִצְחָ , לְ ר־לוֹ שֶׁ כָּל־אֲ ת־ הָם אֶ בְרָ ן אַ תֵּ יִּ  וַ )ה( 

י, וּ חַ נּ דֶ בְּעוֹ  , בְּנוֹ ק  יִצְחָ עַל  ם מֵ לְּחֵ  יְשַׁ וַ נֹת;   תָּ  הָם מַ בְרָ ן אַ נָתַ הָם,  בְרָ ר לְאַ שֶׁ ים אֲ ילַגְשִׁ פִּ  נֵי הַ וְלִבְ )ו( 

ם. דֶ ץ קֶ רֶ ל־אֶ ה, אֶ מָ דְ קֵ

נִים.  שׁ שָׁ מֵ וְחָ נָה,   בְעִים שָׁ וְשִׁ נָה   ת שָׁ אַ י: מְ ר־חָ שֶׁ ם – אֲ הָ בְרָ יֵּי אַ   נֵי־חַ  י שְׁ יְמֵ לֶּה,   וְאֵ )ז( 

יו. מָּ ל־עַ ף, אֶ סֶ יֵּאָ  וַ בֵעַ;  וְשָׂ ן  בָה, זָקֵ יבָה טוֹ בְּשֵׂ הָם  בְרָ ת אַ יָּמָ  וַ וַע  יִּגְ  וַ )ח( 

י, תִּ  חִ ר, הַ בֶּן־צֹחַ רֹן  ה עֶפְ דֵ ל־שְׂ לָה: אֶ פֵּ כְ מַּ ת, הַ עָרַ ל־מְ נָיו, אֶ בָּ עֵאל,  מָ יִשְׁ וְ ק  יִצְחָ וּ אֹתוֹ  בְּר  יִּקְ  וַ )ט( 

א. רֵ מְ נֵי מַ  פְּ ר, עַל־ שֶׁ אֲ

. וֹ תּ שְׁ ה אִ רָ וְשָׂ ם,  הָ בְרָ בַּר אַ  ה קֻ מָּ  ת – שָׁ נֵי־חֵ בְּ ת  אֵ הָם, מֵ בְרָ נָה אַ  ר־קָ שֶׁ ה אֲ דֶ שָּׂ )י( הַ

י. י רֹאִ ר לַחַ בְּאֵ ק, עִם־ יִצְחָ ב  יֵּשֶׁ  וַ  ; בְּנוֹ ק  יִצְחָ ת־ ים, אֶ לֹהִ ךְ אֱ  יְבָרֶ וַ הָם,  בְרָ ת אַ י מוֹ רֵ חֲ י, אַ יְהִ וַ )יא( 

בראשית פרק כה, פסוקים יט-כו



ק. יִצְחָ ת־ לִיד אֶ הָם, הוֹ בְרָ הָם: אַ בְרָ בֶּן־אַ ק,  יִצְחָ לְדֹת  וֹ לֶּה תּ  וְאֵ )יט( 

ת חוֹ ם – אֲ רָ ן אֲ דַּ פַּ  י, מִ מִּ  רַ ל הָאֲ וּאֵ בְּת בַּת־ ה  בְקָ ת־רִ וֹ אֶ תּ חְ בְּקַ נָה,   בָּעִים שָׁ  רְ בֶּן־אַ ק,  יִצְחָ י  יְהִ וַ )כ( 

ה. שָּׁ  י, לוֹ לְאִ מִּ  רַ לָבָן הָאֲ

. וֹ תּ שְׁ ה אִ בְקָ ר רִ הַ תַּ וַ ר לוֹ ה׳,  יֵּעָתֶ  וַ וא;  ה הִ רָ כִּי עֲקָ  , וֹ תּ שְׁ נֹכַח אִ ק לה׳ לְ יִצְחָ ר  תַּ יֶּעְ  וַ )כא( 

ת־ה׳. רֹשׁ אֶ ךְ, לִדְ לֶ תֵּ וַ נֹכִי;   זֶּה אָ ה  מָּ כֵּן, לָ ם־ ר אִ תֹּאמֶ וַ  , בָּהּ  רְ בְּקִ נִים,  בָּ  וּ הַ רֹצְצ יִּתְ  וַ )כב( 

יַעֲבֹד ב  וְרַ ץ,  מָ יֶאֱ לְאֹם  וּלְאֹם מִ וּ;  ד רֵ פָּ יִ ךְ  יִ עַ מֵּ  ים, מִ מִּ  נֵי לְאֻ  וּשְׁ ךְ,  נֵ  בְּבִטְ יִים  נֵי גֹ  , שְׁ ר ה׳ לָהּ יֹּאמֶ  וַ )כג( 

צָעִיר.

. נָהּ  בְּבִטְ ם,  מִ נֵּה תוֹ  וְהִ ת;  , לָלֶדֶ יהָ יָמֶ וּ  לְא יִּמְ  וַ )כד( 

ו. , עֵשָׂ מוֹ וּ שְׁ א רְ יִּקְ  וַ עָר;  ת שֵׂ רֶ דֶּ כְּאַ כֻּלּוֹ  נִי,   מוֹ דְ ן אַ וֹ אשׁ רִ יֵּצֵא הָ  וַ )כה( 

נָה,  ים שָׁ שִּׁ  בֶּן־שִׁ ק  יִצְחָ וְ יַעֲקֹב;   , מוֹ א שְׁ רָ יִּקְ  וַ ו,  ב עֵשָׂ בַּעֲקֵ זֶת  יָדוֹ אֹחֶ וְ יו,  חִ יָצָא אָ י־כֵן  רֵ חֲ וְאַ )כו( 

ם. ת אֹתָ בְּלֶדֶ

שם ה׳ מובא בכתיב ה׳. פסוקים יב-יח )תולדות ישמעאל( בקישור למטה.

️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב בפסוק, ובצד השני פירוש. הפירוש הוא דרך אחת להבין, לא חלק מהפסוק.

" )בראשית כה, כב( בָּהּ  רְ בְּקִ נִים,  בָּ  וּ הַ רֹצְצ יִּתְ  וַ �� כתוב: "

ל ה שֶׁ רָ וֹ י תּ חֵ תְ פִּ ת עַל  בֶרֶ ה עוֹ יְתָ  הָ כְּשֶׁ נִי", ולפי המדרש "  שֵׁ רְ ר דָּ מֵ זֶּה אוֹ  א הַ רָ קְ מִּ  �� מפרשים: רש"י: "הַ
צִים וּ רָ י הָ ה לָהּ שֶׁ מֶ נִּדְ  אֹד עַד שֶׁ עֲעִים מְ נוֹ תְ וּ מִ י כֵּס לָצֵאת". רד"ק בדרך הפשט: "הָ  רְ פַ וּמְ ץ  יַעֲקֹב רָ וָעֵבֶר  ם  שֵׁ

ת זֶה". מַּ זֶה לְעֻ

נֹכִי" )בראשית כה, כב(  זֶּה אָ ה  מָּ כֵּן, לָ ם־ �� כתוב: "אִ

וּר", ולמה התפללתי על ההיריון. רד"ק: שאלה את שאר הנשים  עִבּ ל צַעַר הָ גָּדוֹ �� מפרשים: רש"י: "
לָם", שאלה קיומית על עצם בָּעוֹ נֹכִי   ה זֶה אָ מָּ ים". רמב"ן: "לָ נָּשִׁ  ר הַ אָ שְּׁ  נָּה מִ  שֻׁ נֹכִי מְ  זֶּה אָ ה  מָּ ואמרה "לָ

החיים.

יַעֲבֹד צָעִיר" )בראשית כה, כג( ב  וְרַ �� כתוב: "

וּלְאֹם �� מפרשים: אבן עזרא: "ורב. הוא הפועל", כלומר הגדול הוא שיעבוד את הצעיר. רש"י על "
ל". פֵ ם זֶה נוֹ זֶּה קָ  כְּשֶׁ לָּה,   בִּגְדֻ וּ  ו יִשְׁ ץ": "לֹא  מָ יֶאֱ לְאֹם  מִ



נָיו" )בראשית כה, ט( בָּ עֵאל,  מָ יִשְׁ וְ ק  יִצְחָ וּ אֹתוֹ  בְּר  יִּקְ  וַ �� כתוב: "

בָה" יבָה טוֹ נָיו", וזו ה"שֵׂ  ק לְפָ יִצְחָ ת  ךְ אֶ לִי וְהוֹ וּבָה   שׁ תְּ עֵאל  מָ יִשְׁ ה  עָשָׂ כָּאן שֶׁ  �� מפרשים: רש"י: "מִ
שהובטחה לאברהם.

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(
חומרים: תנ"ך )או דף הפסוקים מהעמוד הזה(, מצגת, דף עבודה, לוח

פתיחה: "תולדות" זו אחר זו )4 דקות(1. 

קריאה: כה, א-יא, ודיון קצר בצוואת אברהם ובקבורה המשותפת )8 דקות(2. 

תולדות ישמעאל )יב-יח(: קריאה מהירה והבטחה שהתקיימה )5 דקות(3. 

כתוב/מפרשים: "ויתרצצו" ו"למה זה אנכי" לפי רש"י, רד"ק ורמב"ן )12 דקות(4. 

הנבואה )כג(: עבודה בזוגות על הדו-משמעות של "ורב יעבד צעיר" )8 דקות(5. 

הלידה והשמות )כד-כו(, דיון וכרטיס יציאה )8 דקות(6. 

�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

מה נתן אברהם ליצחק, ומה נתן לבני הפילגשים )ה-ו(?1. 

מה ענה ה׳ לרבקה כשהלכה לדרוש )כג(?2. 

פרשנות )מה זה אומר?(

נֹכִי". איזו מהן נראית לכם קרובה ביותר לפשט?1.   זֶּה אָ ה  מָּ הסבירו שלוש קריאות של "לָ

יַעֲבֹד צָעִיר" בשתי דרכים. איך כל קריאה משפיעה על הבנת הסיפור בהמשך?2.  ב  וְרַ קראו את "

הערכה )מה דעתי?(

יצחק וישמעאל קוברים יחד את אביהם. מה יכול לקרב בין אחים שהתרחקו?1. 

האם נבואה על עתיד הילדים מגבילה את בחירתם? נמקו.2. 

�� סיכום השיעור

בֵעַ"( ובאחדות זמנית של בניו, ופותח את דור יצחק במאבק וְשָׂ ן  הפרק סוגר את דור אברהם בשלמות )"זָקֵ

יַעֲבֹד ב  וְרַ עוד לפני הלידה. רבקה אינה מסתפקת בירושה: היא שואלת ודורשת, והתשובה הדו-משמעית "

צָעִיר" משאירה פתח למאבק שילווה את התאומים.

️�� כרטיס יציאה )2 דקות(



בסוף השיעור כל תלמיד משלים על פתק: "אם הייתי רבקה, הייתי שואלת את ה׳ ___, כי ___."

�� התאמה לפי זרם

השיעור מתאים לשני הזרמים. ההבדל בדגשים:

ממלכתי

קריאה ספרותית: מבנה "תולדות" כציר של ספר בראשית, והמעבר מענף צדדי )ישמעאל( לענף

המרכזי )יצחק(.

עָר, יַעֲבֹד צָעִיר" ושמות הילדים כמשחקי מילים )אדמוני, שֵׂ ב  וְרַ לשון: הדו-משמעות התחבירית של "

ב(. עָקֵ

דמות רבקה: אישה שפועלת ושואלת, לא רק מקבלת; השוואה לשרה העקרה.

דיון פתוח: יחסי אחים, ירושה ושוויון בין ילדים; האם אופי נקבע בלידה?

ממלכתי-דתי )חמ"ד(

רש"י )כה, כב( והמדרש על פתחי בית המדרש של שם ועבר: יעקב ועשו כשתי דרכים מראשית חייהם.

נֹכִי": צער, תמיהה או שאלה קיומית.  זֶּה אָ ה  מָּ מחלוקת רש"י, רד"ק ורמב"ן על "לָ

לָּה"(; הדמיון לשרה ולחנה.  פִ בִּתְ צִיר  פְ וְהִ בָּה   רְ " ורש"י על ריבוי התפילה )"הִ וֹ תּ שְׁ נֹכַח אִ ר... לְ תַּ יֶּעְ  וַ תפילה: "

בָה" כשכר. יבָה טוֹ מידות ותשובה: רש"י )כה, ט( על תשובת ישמעאל, ו"שֵׂ

�� הערות למורה

המשך הפרק )כה, כז-לד, מכירת הבכורה( נמצא ביחידה 17 באתר, כך שאפשר לשבץ את השיעור הזה

מיד לפניו. הנושא של קושי בהיריון ועקרות דורש רגישות; מספיק לדון בו ברמת הסיפור. למתקשים: דף

עם תמיכה.

�� בדף העבודה

יַעֲבֹד צָעִיר", שאלה ב  וְרַ נֹכִי" לפי שלושה פרשנים, הדו-משמעות של "  זֶּה אָ ה  מָּ צוואת אברהם וקבורתו, "לָ

בסגנון בגרות ומחוון בעמוד השני. יש גם גרסה עם תמיכה.

מקורות

בראשית כה )מכון ממרא(

רש"י על בראשית כה )ספריא(

רד"ק על בראשית כה, כב )ספריא(

רמב"ן על בראשית כה, כב )ספריא(

אבן עזרא על בראשית כה, כג )ספריא(

http://127.0.0.1:8807/tanach/u19-l3-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u19-l3-ws-support
http://127.0.0.1:8807/tanach/u19-l3-ws-support
https://mechon-mamre.org/i/t/t0125.htm
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Genesis.25.22
https://www.sefaria.org/Radak_on_Genesis.25.22
https://www.sefaria.org/Ramban_on_Genesis.25.22
https://www.sefaria.org/Ibn_Ezra_on_Genesis.25.23


מחוון למורה

מחוון: מות אברהם ולידת התאומים: "ויתרצצו
הבנים בקרבה"

" קדמה. יצחק הוא היורש1.  בְּנוֹ ק  יִצְחָ עַל  נֹת" ושילוח "מֵ  תָּ  "; בני הפילגשים: "מַ ר־לוֹ שֶׁ כָּל־אֲ ת־ יצחק: "אֶ

וממשיך הברית; לאחרים דאגה, אבל הפרדה.

יצחק וישמעאל, במערת המכפלה. אחרי שישמעאל גורש )פרק כא( הם עומדים יחד. רש"י:2. 

ישמעאל עשה תשובה והוליך את יצחק לפניו.

רש"י: צער העיבור גדול, ולמה התפללתי על ההיריון. רד"ק: שאלה את הנשים, ולמה אני שונה3. 

לָם", עדיף שלא הייתי. בָּעוֹ נֹכִי   ה זֶה אָ מָּ משאר הנשים. רמב"ן: "לָ

א: הגדול יעבוד את הצעיר. ב: את הגדול יעבוד הצעיר. אבן עזרא: "ורב. הוא הפועל", כלומר קריאה4. 

א.

ו" )מן העקב(.5.  ב עֵשָׂ בַּעֲקֵ זֶת  יָדוֹ אֹחֶ וְ עָר" )שעיר, מוכן ועשוי(. יעקב: " ת שֵׂ רֶ דֶּ כְּאַ כֻּלּוֹ  נִי,   מוֹ דְ עשו: "אַ

בֵעַ" וקבורה משותפת במכפלה )ח-ט(,6.  וְשָׂ ן  בָה, זָקֵ יבָה טוֹ בְּשֵׂ תשובה טובה: סגירה: צוואה )ה(, מוות "

ק", עקרות ותפילה, מאבק ונבואה )כב-כג(; יִצְחָ לְדֹת  וֹ תולדות ישמעאל כסגירת ענף; פתיחה: "תּ

פרשן )רש"י על ט או על כב(; מסקנה. ניקוד מוצע: סגירה 6, פתיחה 6, פרשן 4, מבנה ומסקנה 4.

פרשנות מסומנת כפרשנות )רש"י, רמב"ן, רד"ק ואבן עזרא מתוך ספריא(. נוסח הפסוקים ממכון ממרא; שם ה׳ מובא

בכתיב ה׳. ממלכתי: סיפורי האבות בספר בראשית נלמדים בחטיבה העליונה בלימודי התנ"ך )קריאה צמודה, ניתוח

ספרותי ועיון ערכי(; יש לבדוק מול תכנית הבגרות העדכנית ובחירת בית הספר. חמ"ד: לימוד חומש עם פרשנים )רש"י,

רמב"ן, אבן עזרא, ספורנו, רד"ק ומדרש(; הפרשנות מסומנת כפרשנות. יש לבדוק מול התכנון השנתי של בית הספר.
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