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מתאים לממלכתי ולממלכתי-דתי45 דק'שיעור 2 מתוך 4מולדת וגאוגרפיהכיתה ה'

שבע היבשות
�� מטרות השיעור

התלמידים ימנו את שבע היבשות וימצאו אותן על מפה

התלמידים יכירו מאפיינים בולטים: אסיה הגדולה ביותר, אוסטרליה הקטנה ביותר, אנטארקטיקה

המכוסה קרח

התלמידים יבינו שיבשת היא שטח יבשה גדול מאוד ושבכל יבשת )חוץ מאנטארקטיקה( יש מדינות

רבות או מדינה אחת גדולה

�� הסבר למורה

יבשת היא שטח יבשה גדול מאוד. נהוג למנות שבע יבשות: אסיה, אפריקה, צפון אמריקה, דרום אמריקה,

אנטארקטיקה, אירופה ואוסטרליה )שמכונה לעתים עם האיים שסביבה אוקיאניה(. אסיה היא היבשת

הגדולה ביותר ויש בה הכי הרבה תושבים. אוסטרליה היא היבשת הקטנה ביותר. אנטארקטיקה, סביב

הקוטב הדרומי, היא היבשת הקרה ביותר, רובה מכוסה קרח, ואין בה תושבי קבע אלא חוקרים בתחנות

מחקר. אירופה ואסיה מחוברות זו לזו ביבשה, ויש המכנים אותן יחד 'אירואסיה'. אפריקה מחוברת לאסיה

ברצועת יבשה צרה באזור סיני ותעלת סואץ.

��‍�� פעילות בכיתה
חומרים: מפת עולם, דפי מפה אילמת, צבעים

פתיחה: 'כמה יבשות אתם מכירים?' רושמים על הלוח.1. 

על מפת עולם אילמת )בלי שמות( צובעים כל יבשת בצבע אחר וכותבים את שמה.2. 

משחק 'יבשת בדקה': המורה אומרת רמז )'הכי קרה', 'הכי גדולה', 'ישראל נמצאת בה'( והתלמידים3. 

מצביעים על המפה.

עבודה בדף העבודה.4. 

�� הערות למורה

להסביר שיש שיטות מנייה שונות של יבשות )יש מקומות שבהם מונים פחות יבשות, למשל כשאמריקה

נחשבת יבשת אחת(, ושכאן אנחנו משתמשים בשבע. לא לבקש מספרי תושבים או שטחים מדויקים.

למתקדמים: לבחור יבשת ולמצוא בה שלוש מדינות על המפה.



�� בדף העבודה

היבשות: 9 תרגילים, ומחוון מלא בעמוד השני.

מחוון למורה

מחוון: היבשות
 .17

אסיה, אפריקה, צפון אמריקה, דרום אמריקה, אנטארקטיקה, אירופה, אוסטרליה )אוקיאניה(.2. 

אסיה3. 

אוסטרליה4. 

אנטארקטיקה5. 

אסיה6. 

לא נכון. יש בה בעיקר תחנות מחקר עם חוקרים, בלי תושבי קבע.7. 

אירופה ואסיה8. 

מפה שבה שבע היבשות צבועות ומסומנות נכון.9. 
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