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ברכות לה ע"ב45 דק'שיעור 4 מתוך 4גמראכיתות ז'-ח'

"חוץ מן היין": למה ליין ברכה משלו?
�� מטרות השיעור

כָה. נִּי לִבְרָ  תַּ  שְׁ יָא אִ וּ נִּי לְעִלּ  תַּ  שְׁ אִ יִן? ואת ההצעה הראשונה: דְּ יַ נָא   אי שְׁ התלמידים יבינו את השאלה מַ

התלמידים יבינו את הקושיה מהשמן, ולמה הגמרא דוחה את "בורא פרי הזית".

ח בעזרת הפסוק מתהלים. מַּ  שַׂ וּמְ עֵיד  י: סָ תֵּ  רְ תַּ בֵּיהּ  ית  א אִ רָ מְ התלמידים יסבירו את התירוץ חַ

התלמידים יתרגלו קריאה של שקלא וטריא ארוכה: הצעה, קושיה, תירוץ, קושיה, מסקנה.

❓ השאלה הגדולה של היחידה

למה מברכים לפני שנהנים מהעולם, ומה הברכה משנה ביחס שלי לדברים שאני מקבל?

בשיעור האחרון: מה הופך מאכל ל"חשוב" מספיק כדי שתהיה לו ברכה משלו?

�� פתיחה: מה משתפר?

שאלה: אילו מאכלים "משתפרים" כשמעבדים אותם )ענבים ליין, זיתים לשמן, חלב לגבינה(, ואילו

"מתקלקלים"? רשימה מהירה על הלוח בשני טורים. )5 דקות(

�� הסבר למורה

המשנה אמרה "חוץ מן היין". הגמרא שואלת למה. ההצעה הראשונה: כי היין "השתנה לעילוי" )נעשה טוב

יותר מהענבים(, ולכן השתנה גם בברכה. קושיה: הרי שמן זית גם השתנה לטובה, ועליו מברכים "בורא פרי

העץ"! הגמרא עונה: לשמן אי אפשר לתת ברכה מיוחדת. "בורא פרי הזית" לא מתאים, כי הפרי עצמו

נקרא "זית" )רש"י: הברכה הייתה יוצאת "בורא פרי הפרי"(, ולא אומרים "בורא פרי עץ זית".

מר זוטרא מציע הסבר אחר: יין "זן" )מזין(, ושמן לא. בהמשך יש דיון )שדילגנו עליו בשיעור( שמוכיח שגם

שמן זן, ולכן ההסבר משתנה: יין "סועד" )משביע(, ושמן לא. ואז שתי קושיות: רבא היה שותה יין בערב

פסח כדי לעורר תיאבון לאכול יותר מצה, כלומר יין מגרה תיאבון! התשובה: הרבה יין מגרה, מעט יין סועד.

הקושיה האחרונה מתהלים: "ויין ישמח לבב אנוש... ולחם לבב אנוש יסעד" )תהלים קד, טו(. משמע:

הלחם סועד, והיין רק משמח! המסקנה: ביין יש שתיים, הוא גם סועד וגם משמח; הלחם רק סועד. ואם כך,

למה לא מברכים עליו ברכת המזון? כי אנשים לא קובעים עליו סעודה. רש"י מפרש את הדיוק מהפסוק.

זו שקלא וטריא ארוכה, ומומלץ לבנות אותה כתרשים.

שימו לב לתוכנית: בתוכנית חמ"ד לגמרא בכיתה ז' האפשרויות הן פרק המניח )יחידה 7 באתר( או סוגיות

חנוכה ותפילין. ברכות הנהנין הן נושא מרכזי בתוכנית ההלכה של החטיבה, והסוגיה בברכות לה מתאימה



כיחידת גמרא משלימה, כהעשרה, או לבתי ספר שבוחרים בה. בבתי ספר ממלכתיים אפשר ללמד את

השיעורים הערכיים )הכרת הטוב, "לה' הארץ ומלואה", תורה ועבודה( כיחידת העשרה בתושב"ע או

בתרבות יהודית.

�� המקור )הגמרא מתוך ספריא, מהדורת וויליאם דוידסון המנוקדת; רש"י מתוך
ספריא, דפוס וילנא(

ליד כל קטע: ️�� תרגום והסבר בניסוח האתר. התרגום וההסבר אינם חלק מהגמרא, ונועדו לעזור בקריאה.

גמרא, ברכות דף לה ע"ב

ן, מֶ י שֶׁ רֵ וַהֲ כָה,  נִּי לִבְרָ  תַּ  שְׁ יָא אִ וּ נִּי לְעִלּ  תַּ  שְׁ אִ וּם דְּ  שּׁ א מִ לֵּימָ י יִן? אִ יַ נָא   אי שְׁ וּ׳: מַ וְכ יִן  יַּ   ן הַ וּץ מִ ח

ר מַ ק אָ יִצְחָ בִּי   ר רַ מַ וְכֵן אָ ל,  וּאֵ מ ר שְׁ מַ ה אָ וּדָ יְה ב  ר רַ מַ אָ כָה, דְּ נִּי לִבְרָ  תַּ  שְׁ וְלָא אִ יָא  וּ נִּי לְעִלּ  תַּ  שְׁ אִ דְּ

עֵץ״. י הָ רִ פְּ א  רֵ וֹ כִין עָלָיו ״בּ בָרְ יִת מְ ן זַ מֶ נָן: שֶׁ  חָ בִּי יוֹ  רַ

️�� תרגום והסבר: "חוץ מן היין" וכו': מה שונה יין? אם נאמר משום שהשתנה לעילוי )לטובה(, השתנה

)גם( בברכה, והרי שמן, שהשתנה לעילוי ולא השתנה בברכה, שאמר רב יהודה בשם שמואל, וכן אמר

רבי יצחק בשם רבי יוחנן: על שמן זית מברכים "בורא פרי העץ".

גמרא, ברכות דף לה ע"ב

יִת״ יהּ ״זַ וּפֵ א גּ ירָ פֵּ יִת״ —  זַּ  י הַ רִ פְּ א  רֵ וֹ ךְ ״בּ י נְבָרֵ ךְ?  י נְבָרֵ יכִי  ר. הֵ שָׁ פְ לָא אֶ וּם דְּ  שּׁ ם מִ תָ י: הָ רִ מְ אָ

א — לָא חָ שְׁ יֵין, מִ א — זָ רָ מְ א: חַ רָ וּטְ ר ז ר מָ מַ לָּא אָ  יִת״? אֶ י עֵץ זַ רִ פְּ א  רֵ וֹ ךְ עֲלֵיהּ ״בּ י נְבָרֵ וּ י.  רִ קְּ  אִ

יֵין. זָ

️�� תרגום והסבר: אומרים: שם )בשמן(, משום שאי אפשר. איך נברך? נברך "בורא פרי הזית"? הפרי

עצמו נקרא "זית"! ונברך עליו "בורא פרי עץ זית"? )גם זה לא(. אלא אמר מר זוטרא: יין זן )מזין(, שמן

לא זן.

רש"י על ברכות דף לה ע"ב, ד"ה זית אקרי – והוה ליה בורא פרי ה

זית אקרי – והוה ליה בורא פרי הפרי שהפרי קרוי זית ואין זו בריאת שמים כי בידי אדם היא

בריאה זו אבל גבי גפן הגפן היא העץ והענבים הם פרי הגפן:

️�� בשפה פשוטה: רש"י: "בורא פרי הזית" היה כמו "בורא פרי הפרי", כי הפרי עצמו נקרא זית. אצל

הגפן זה שונה: הגפן היא העץ, והענבים הם "פרי הגפן".

גמרא, ברכות דף לה ע"ב



וָה  בָא הֲ וְהָא רָ עֵיד?  י סָ א מִ רָ מְ וְחַ עֵיד.  א לָא סָ חָ שְׁ וּמִ עֵיד,  א סָ רָ מְ לָּא, חַ  יֵין! אֶ א זָ חָ שְׁ א מִ לְמָ אַ

יר, גָּרֵ וּבָא —  י? ט פֵ צָּה טְ  ל מַ נֵיכוֹ וְ בֵּיהּ  יהּ לְלִ רֵ נִגְרְ  יכִי דְּ כִּי הֵ א  חָ סְ פִ א דְ מָ עֲלֵי יוֹ כׇּל מַ א  רָ מְ י חַ תֵ שָׁ

עֵיד. א — סָ תָּ  וּרְ  פּ

️�� תרגום והסבר: )אחרי דיון שדילגנו עליו:( מכאן שגם שמן זן! אלא: יין סועד )משביע(, ושמן לא

סועד. ויין, האם הוא סועד? והרי רבא היה שותה יין כל ערב פסח כדי שיגרה את ליבו )את תיאבונו(

ויאכל יותר מצה! )עונים:( הרבה )יין( מגרה, מעט סועד.

רש"י על ברכות דף לה ע"ב, ד"ה סעיד – חשיב טפי ממזון

סעיד – חשיב טפי ממזון:

️�� בשפה פשוטה: רש"י: "סעיד" פירושו חשוב יותר ממזון )משביע(.

גמרא, ברכות דף לה ע"ב

וּא א ה מָ נַהֲ ׳״ —  וְגוֹ עָד  יִסְ שׁ  נוֹ ם לְבַב אֱ וְלֶחֶ שׁ  נוֹ ח לְבַב אֱ מַּ  יְשַׂ יִן  יַ וְ יב: ״ כְתִ וְהָ כְּלָל?!  עֵיד  י סָ וּמִ

עֵיד, עָד סָ סְ א מִ מָ נַהֲ ח.  מַּ  שַׂ וּמְ עֵיד  י: סָ תֵּ  רְ תַּ בֵּיהּ  ית  א אִ רָ מְ לָּא, חַ  עֵיד! אֶ א לָא סָ רָ מְ עֵיד חַ סָ דְּ

ח. מַּ  שַׂ י לָא מְ חֵ וֹ מּ שַׂ

️�� תרגום והסבר: והאם הוא סועד בכלל?! והרי כתוב: "ויין ישמח לבב אנוש... ולחם לבב אנוש יסעד",

הלחם הוא שסועד, היין לא סועד! אלא, ביין יש שתיים: סועד ומשמח. הלחם סועד, )אבל( לשמח לא

משמח.

רש"י על ברכות דף לה ע"ב, ד"ה והכתיב ויין ישמח לבב אנוש – וס

והכתיב ויין ישמח לבב אנוש – וסיפא דקרא ולחם לבב אנוש יסעד משמע אבל יין אינו אלא

משמח ומשני לאו כדקאמרת אלא לחם יסעד ולא ישמח אבל יין סועד ומשמח:

️�� בשפה פשוטה: רש"י: מסוף הפסוק )"ולחם לבב אנוש יסעד"( משמע שהיין רק משמח. התירוץ:

לא כך; הלחם סועד ואינו משמח, והיין גם סועד וגם משמח.

גמרא, ברכות דף לה ע"ב

. וֵיהּ לָּ וּ עִ יְיה  תַּ  דְ עוֹ י סְ נָשֵׁ י בְעִי אִ ת! לָא קָ כוֹ בְּרָ לֹשׁ  ךְ עֲלֵיהּ שָׁ י נְבָרֵ כִי  י הָ אִ

️�� תרגום והסבר: אם כך, שנברך עליו שלוש ברכות )ברכת המזון(! )עונים:( אנשים לא קובעים את

סעודתם עליו.



️⚖ כתוב / מפרשים

בצד אחד מה שכתוב בגמרא במפורש, ובצד השני פירוש, עם שם המפרש. הפירוש הוא דרך אחת להבין,

לא חלק מהגמרא.

יִן? יַ נָא   אי שְׁ �� כתוב: מַ

�� מפרשים: רש"י במשנה: שמתוך חשיבותו קבעו לו ברכה לעצמו. הגמרא כאן מחפשת מה בדיוק
החשיבות הזאת.

י רִ קְּ  יִת״ אִ יהּ ״זַ וּפֵ א גּ ירָ פֵּ �� כתוב: 

�� מפרשים: רש"י: והוה ליה בורא פרי הפרי. ההסבר הלשוני הוא של רש"י.

ח מַּ  שַׂ וּמְ עֵיד  י: סָ תֵּ  רְ תַּ בֵּיהּ  ית  א אִ רָ מְ �� כתוב: חַ

�� מפרשים: רש"י מסביר את הקושיה מסוף הפסוק ואת התירוץ: אבל יין סועד ומשמח.

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(
חומרים: דף מקורות, תרשים זרימה ריק, דף עבודה, דף סיכום היחידה

פתיחה: מה משתפר? )5 דקות(1. 

"מאי שנא יין?" והקושיה מהשמן )9 דקות(2. 

"בורא פרי הזית" ורש"י )6 דקות(3. 

זן, סועד, ורבא בערב פסח )8 דקות(4. 

הפסוק מתהלים והמסקנה: סועד ומשמח )8 דקות(5. 

סיכום היחידה וכרטיס יציאה )9 דקות(6. 

�� שאלות לדיון

הבנה )מה כתוב?(

מה ההצעה הראשונה של הגמרא, ומה הקושיה עליה?1. 

למה אי אפשר לברך על שמן "בורא פרי הזית"?2. 

פרשנות )מה זה אומר?(

מה הקושיה מרבא שהיה שותה יין בערב פסח, ומה התירוץ?1. 

מה מוכיחה הגמרא מהפסוק בתהלים, ומה המסקנה?2. 

הערכה )מה דעתי?(

לפי הסוגיה, היין "חשוב" כי הוא גם סועד וגם משמח. מה בעיניכם הופך דבר ל"חשוב"?1. 



�� סיכום השיעור

סיכום היחידה: על הלוח ארבעה רעיונות: ברכה לפני הנאה, "לה' הארץ ומלואה", תורה ועבודה, והחשיבות

של היין. כל תלמיד בוחר רעיון אחד ומסביר מה הוא לוקח ממנו.

️�� כרטיס יציאה )3 דקות(

בסוף השיעור כל תלמיד כותב על פתק:

מה שתי התכונות של היין, לפי המסקנה? ____________1. 

איזה רעיון מיחידת ברכות אני לוקח איתי? ____________2. 

טיפ: פתחו את השיעור הבא בשתיים-שלוש מהתשובות.

�� הערות למורה

הסוגיה ארוכה. אפשר ללמד את 13-15 ואת 19-20 בכיתה, ולתת את 18 כהעשרה. הדיון שדילגנו עליו

)על "הנודר מן המזון" ו"בורא מיני מזונות"( מתאים לתלמידים מתקדמים. למתקשים: דף עם תמיכה, ובו

מחסן מילים ושאלות בחירה.

�� בדף העבודה

תרשים השקלא וטריא, "בורא פרי הזית", "סעיד ומשמח" ו★ שאלת אתגר. מחוון מלא בעמוד השני.

יש גם גרסה עם תמיכה )מחסן מילים, שאלות בחירה, פחות שאלות, ומחוון משלה(, ודף סיכום של עמוד

אחד לתלמידים, להדבקה במחברת או לחזרה לפני מבחן.

מקורות

גמרא, ברכות דף לה ע"ב )ספריא(

רש"י על ברכות דף לה ע"ב )ספריא(

http://127.0.0.1:8778/gemara/u9-l4-ws-support
http://127.0.0.1:8778/gemara/u9-l4-ws-support
http://127.0.0.1:8778/gemara/u9-l4-sum
https://www.sefaria.org/Berakhot.35b?lang=he
https://www.sefaria.org/Rashi_on_Berakhot.35b?lang=he


מחוון למורה

מחוון: חוץ מן היין: סועד ומשמח
חלק א: )1( היין השתנה לטובה )מענבים ליין(, ולכן גם הברכה שלו השתנתה. )2( גם שמן זית1. 

השתנה לטובה, ובכל זאת מברכים עליו "בורא פרי העץ".

חלק ב: )3( הפרי עצמו נקרא "זית", ולכן "בורא פרי הזית" היה כמו "בורא פרי הפרי" )רש"י(. גם2. 
"בורא פרי עץ זית" לא מתאים.

חלק ג: הצעה: יין זן, שמן לא זן. תיקון: יין סועד, שמן לא סועד. קושיה: רבא שתה יין בערב פסח3. 
כדי לעורר תיאבון. תירוץ: הרבה מגרה, מעט סועד. קושיה: "ולחם לבב אנוש יסעד", הלחם סועד

ולא היין. מסקנה: ביין יש שתיים, סועד ומשמח.

★ אתגר: אנשים לא קובעים סעודה על יין, ולכן לא מברכים אחריו ברכת המזון. ברכת המזון4. 
קשורה לסעודה קבועה.
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