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"צאת הכוכבים": מתי מתחיל הלילה?
)Word( דף עבודה · )Word( מערך · )PDF( דף עבודה · )PDF( מערך שיעור מלא להורדה:

�� מטרות השיעור

התלמידים יבינו למה המשנה כתבה "משעה שהכהנים נכנסים לאכול בתרומתן" ולא "משעת צאת

הכוכבים", ויכירו את הביטוי "מלתא אגב אורחיה".

התלמידים יכירו את שני הפירושים לפסוק "ובא השמש וטהר" ואת ההוכחה של רבה בר רב שילא

מהלשון ומ"כדאמרי אינשי".

התלמידים יכירו את הברייתא "סימן לדבר צאת הכוכבים" ואת הפסוקים מספר נחמיה על בוני חומת

ירושלים.

התלמידים ידעו את ההלכה למעשה: קריאת שמע של ערבית מצאת שלושה כוכבים קטנים )שולחן

ערוך אורח חיים רלה, א(.

�� הסבר למורה

הגמרא שואלת למה המשנה לא כתבה פשוט "משעת צאת הכוכבים", ועונה שהיא מלמדת "מלתא אגב

אורחיה": כהנים שנטמאו וטבלו אוכלים בתרומה בצאת הכוכבים, ו"כפרה לא מעכבא". אחר כך היא

מבררת אם "ובא השמש וטהר" הוא השקיעה או הזריחה, עם ההוכחה של רבה בר רב שילא ממה שאנשים

אומרים )"כדאמרי אינשי"( וההוכחה מ"במערבא", ומסיימת בברייתא על נחמיה ובוני החומה, שממנה

לומדים שצאת הכוכבים היא תחילת הלילה.

�� המקור )מנוקד, מתוך ספריא(

גמרא, ברכות ב ע"א

ה? — וּמָ ר תְּ כְלִי  א אָ ת קָ ימַ נִים אֵ  כֹּהֲ י  כְּדִ  ן. מִ תָ וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ ים לֶאֱ נָסִ נִכְ נִים   כֹּהֲ  הַ עָה שֶׁ שָּׁ  ר מִ ר מָ מַ אָ

ע לַן — מַ שְׁ מַ יהּ קָ חֵ רְ גַּב אוֹ  א אַ לְּתָ  כָבִים״! מִ וֹ כּ עַת צֵאת הַ שְּׁ  נֵי: ״מִ  כָבִים, לִתְ וֹ כּ עַת צֵאת הַ שְּׁ  מִ

ה לָא רָ פָּ כַ ע לַן דְּ מַ שְׁ מַ וְהָא קָ כָבִים.  וֹ כּ עַת צֵאת הַ שְּׁ  ה — מִ וּמָ ר בִּתְ כְלִי  א אָ ת קָ ימַ נִים אֵ  כֹּהֲ

תוֹ רָ פָּ כַּ ין  וְאֵ ה,  וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ לֶּאֱ  וֹ מִ כַּבְתּ עַ וֹ מְ שׁ מְ ת שִׁ בִּיאַ ר״ —  הֵ וְטָ שׁ  מֶ שֶּׁ וּבָא הַ יָא: ״ נְ  תַ כִּדְ כְּבָא.  עַ מְ

ה. וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ לֶּאֱ  וֹ מִ כַּבְתּ עַ מְ

גמרא, ברכות ב ע"א - ב ע"ב
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וּא, רוֹ ה ת אוֹ בִּיאַ א  ילְמָ א. דִּ מָ ר יוֹ הַ ר״ — טְ הֵ וְטָ וְהַאי ״  , שׁ מֶ שֶּׁ ת הַ בִּיאַ ״  שׁ מֶ שֶּׁ וּבָא הַ הַאי ״ אי דְּ מַּ  וּמִ

ר״ הֵ וְטָ אי ״ ר״, מַ הָ יִטְ וְ א: ״ רָ א קְ כֵּן, לֵימָ ם  ילָא: אִ ב שֵׁ בַּר רַ בָּהּ   ר רַ מַ א?! אָ גַּבְרָ ר  הַ ר״ — טְ הֵ וְטָ אי ״ וּמַ

א״. מָ כִּי יוֹ  דַּ וְאִ א  שָׁ מְ ב שִׁ יעֲרַ י: ״אִ נָשֵׁ י י אִ רִ מְ אָ כִּדְ א,  מָ ר יוֹ הַ — טְ

גמרא, ברכות ב ע"ב

ת בִּיאַ ״  שׁ מֶ שֶּׁ וּבָא הַ יָא: הַאי ״ בַּעְ י וּבְעוֹ לַהּ מִ וּ,  יעַ לְה מִ ילָא לָא שְׁ ב שֵׁ בַּר רַ בָּהּ   רַ בָא, הָא דְּ עֲרָ בְּמַ

ר הַ ר״ — טְ הֵ וְטָ אי ״ וּמַ וּא,  רוֹ ה ת אוֹ בִּיאַ א  ילְמָ א, אוֹ דִ מָ ר יוֹ הַ ר״ — טְ הֵ וְטָ אי ״ וּמַ וּא,  וֹ ה שׁ מְ שִׁ

נַּהּ י ע מִ מַ כָבִים. שְׁ וֹ כּ בָר — צֵאת הַ ן לַדָּ ימָ א, סִ יְיתָ  בְּבָרַ נֵי   תָ קָ דְּ א. מִ יְיתָ  בָּרַ  וּ לַהּ מִ ט שְׁ פָּ ר  דַ וַהֲ א.  גַּבְרָ

א. מָ ר יוֹ הַ ר״ — טְ הֵ וְטָ אי ״ וּמַ וּא,  וֹ ה שׁ מְ ת שִׁ בִּיאַ  —

ברייתא, ברכות ב ע"ב

ן תָּ  פִּ ל  כוֹ ין לֶאֱ נָסִ נִכְ ם  דָ נֵי אָ בְּ  עָה שֶׁ שָּׁ  בִית — מִ בְּעַרְ ע  מַ ת שְׁ יאַ רִ ת קְ רוֹ ילִין לִקְ חִ תְ י מַ תַ ימָ אֵ מֵ

ן. תָ וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ ין לֶאֱ כָּאִ נִים זַ  כֹּהֲ  הַ עָה שֶׁ שָּׁ  ים: מִ רִ מְ ים אוֹ כָמִ וַחֲ יר.  אִ בִּי מֵ  י רַ בְרֵ ת, דִּ בָּתוֹ  בֵי שַׁ בְּעַרְ

ים וּ עֹשִׂ נ נַחְ  וַאֲ ר: ״ מַ נֶּאֱ  בָר, שֶׁ בָר, זֵכֶר לַדָּ יָה לַדָּ  אָ ין רְ אֵ י שֶׁ פִּ ף עַל  וְאַ כָבִים.  וֹ כּ בָר: צֵאת הַ ן לַדָּ ימָ סִ

יְלָה לַּ  וּ הַ וּ לָנ י וְהָ ר: ״ מֵ וְאוֹ כָבִים״,  וֹ כּ ר עַד צֵאת הַ חַ שַּׁ ת הַ עֲלוֹ ים מֵ חִ מָ בָּרְ ים  זִיקִ חֲ יָם מַ צְ וְחֶ לָאכָה  מְּ בַּ

וּ נְה י וְאִ וּא,  יָא ה א, לֵילְ שָׁ מְ בָא שִׁ כִּי עָרְ  א מִ ימָ תֵּ וְכִי  ר״?  מֵ וְאוֹ אי ״ לָאכָה״. מַ ם מְ יּוֹ  וְהַ ר  מָ שְׁ מִ

לָאכָה״. ם מְ יּוֹ  וְהַ ר  מָ שְׁ יְלָה מִ לַּ  וּ הַ וּ לָנ י וְהָ ע ״ מַ א שְׁ תָּ י,  מִ דְּ קְ וּמַ כִי  שְׁ חְ מַ דְּ

שולחן ערוך, אורח חיים, סימן רלה, סעיף א

זמן קריאת שמע בלילה משעת יציאת שלשה ככבים קטנים ואם הוא יום מעונן ימתין עד

שיצא הספק מלבו ואם קראה קודם לכן חוזר וקורא אותה בלא ברכות ואם הצבור מקדימים

לקרות ק"ש מבעוד יום יקרא עמהם ק"ש וברכותיה ויתפלל עמהם וכשמגיע זמן קורא ק"ש

בלא ברכות:

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(

פתיחה: איך יודעים שהגיע הלילה? )5 דקות(1. 

"לתני משעת צאת הכוכבים!": מלתא אגב אורחיה )12 דקות(2. 

"ובא השמש וטהר": שקיעה או זריחה? )13 דקות(3. 

הברייתא: נחמיה ובוני החומה )8 דקות(4. 

סיכום, הלכה למעשה ודף עבודה )7 דקות(5. 



פירוט מלא של כל שלב, עם הסברים, טיפים, שאלות לכיתה ומפתח תשובות, נמצא במערך השיעור

.)PDF( המלא

�� שאלות לדיון

רבה בר רב שילא הוכיח את פירוש הפסוק מ"כדאמרי אינשי", ממה שאנשים אומרים. האם גם היום1. 

השפה המדוברת יכולה לעזור להבין טקסט עתיק? תנו דוגמה.

בוני החומה עבדו מעלות השחר עד צאת הכוכבים, ובלילה שמרו. מה זה מלמד על המסירות שלהם2. 

לבניין ירושלים?

למה, לדעתכם, השולחן ערוך דורש לחכות לשלושה כוכבים "קטנים", וביום מעונן לחכות "עד שיצא3. 

הספק מלבו"?

�� הערות למורה

בשורה התחתונה: קריאת שמע של ערבית מצאת שלושה כוכבים קטנים. מי שקרא לפני כן )למשל
כשהציבור מתפלל ערבית מוקדם(, חוזר וקורא אחרי צאת הכוכבים בלי ברכות. רש"י )ב ע"א, ד"ה עד סוף

האשמורה( מוסיף: "ובקריאת פרשה ראשונה שאדם קורא על מטתו יצא".

נוסח המשנה והגמרא: אתר ספריא, מהדורת וויליאם דוידסון )ארמית מנוקדת, ניקוד: דיקטה(. פירוש

רש"י ושולחן ערוך: ספריא. מומלץ שמורה יעבור על החומר לפני השיעור.

�� בדף העבודה

השלמת מילים עם מחסן מילים, טבלה: מי אמר מה?, 5 שאלות הבנה, שאלת חשיבה ובונוס: ציירו. מחוון

מלא בעמוד השני.

מקורות

ברכות ב ע"א )ספריא(

ברכות ב ע"ב )ספריא(

שולחן ערוך, אורח חיים רלה )ספריא(
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מחוון למורה

מחוון: "צאת הכוכבים": מתי מתחיל הלילה?
א · ז.1.  שָׁ מְ ר · ו. שִׁ הָ יִטְ וְ א · ה.  גַּבְרָ כְּבָא · ד.  עַ גַּב · ג. מְ  כָבִים · ב. אַ וֹ כּ חלק א )השלמת חסר(: א. צֵאת הַ

ת. צוֹ ן. המילה המיותרת: חֲ ימָ ין · ט. סִ כָּאִ ת · ח. זַ בָּתוֹ  שַׁ

חלק ב )טבלה(: רבה בר רב שילא: "וטהר" הוא טהר יומא; ראיה: אחרת היה כתוב "ויטהר",2. 
ו"כדאמרי אינשי איערב שמשא ואדכי יומא". במערבא: גם הם הסיקו שזו השקיעה; ראיה:

מהברייתא "סימן לדבר צאת הכוכבים". רבי מאיר: מתחילים משעה שבני אדם נכנסים לאכול פתם

בערבי שבתות )רש"י: ממהרים, כי הכל מוכן(. חכמים: משעה שהכהנים זכאים לאכול בתרומתן,

וסימן לדבר צאת הכוכבים; זכר לדבר מהפסוקים בנחמיה.

יהּ = על הדרך, בדרך3.  חֵ רְ גַּב אוֹ  נֵי = שישנה, שיכתוב במשנה · אַ  י = הרי, הלא · לִתְ כְּדִ  חלק ג, מילון: מִ
י = כמו נָשֵׁ י י אִ רִ מְ אָ כִּדְ א = האיש ·  גַּבְרָ א = אולי ·  ילְמָ ע לַן = משמיע לנו, מלמד אותנו · דִּ מַ שְׁ מַ אגב · קָ

שאומרים אנשים.

חלק ג, שאלות הבנה:4. 
כדי ללמד "מלתא אגב אורחיה", דבר נוסף על הדרך: מתי כהנים אוכלים תרומה )בצאת1. 

הכוכבים(, ושהכפרה )הקרבן( לא מעכבת אותם.

כהן שצריך להביא קרבן כדי להשלים את טהרתו, מותר לו לאכול תרומה כבר בערב, בצאת2. 

הכוכבים, עוד לפני שהביא את הקרבן.

פירוש 1: "ובא השמש" = השקיעה, "וטהר" = טהר יומא )היום נגמר(. פירוש 2: "ובא השמש"3. 

= ביאת אורו )הזריחה מחר(, "וטהר" = טהר גברא )האדם נטהר אחרי הקרבן(.

אם הכוונה לאדם, היה כתוב "ויטהר". וגם אנשים אומרים "איערב שמשא ואדכי יומא":4. 

השמש שקעה והיום התנקה.

הפסוק מראה שכל זמן העבודה, מעלות השחר עד צאת הכוכבים, נקרא "יום", ושהלילה )זמן5. 

המשמר( מתחיל רק בצאת הכוכבים.

חלק ד: תשובה פתוחה. מחפשים: הבנה שבוני החומה עבדו קשה בתנאים מסוכנים, ודוגמה אישית5. 
מנומקת.

המורה החדש · חומרים חינמיים למורים


