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"מאימתי?" המשנה הראשונה בש"ס, ולמה
מתחילים בערב

)Word( דף עבודה · )Word( מערך · )PDF( דף עבודה · )PDF( מערך שיעור מלא להורדה:

�� מטרות השיעור

התלמידים יכירו את המשנה הפותחת את הש"ס: מתי מתחיל זמן קריאת שמע של ערבית, ושלוש

השיטות עד מתי אפשר לקרוא )רבי אליעזר, חכמים, רבן גמליאל(.

התלמידים יבינו את המעשה בבני רבן גמליאל ואת הרעיון "כדי להרחיק אדם מן העבירה": למה חכמים

קבעו זמן מוקדם מהזמן האמיתי.

התלמידים יזהו בגמרא שתי שאלות )"תנא היכא קאי?" ו"מאי שנא דתני בערבית ברישא?"( ואת

התשובות להן: הפסוק "בשכבך ובקומך" ובריאת העולם.

התלמידים יכירו את ההלכה למעשה: שולחן ערוך אורח חיים סימן רלה סעיף ג.

�� הסבר למורה

המשנה הראשונה בש"ס שואלת מאימתי קורין את שמע בערבית, ועונה: משעה שהכהנים נכנסים לאכול

בתרומתן. על סוף הזמן יש שלוש שיטות: רבי אליעזר )עד סוף האשמורה הראשונה(, חכמים )עד חצות(

ורבן גמליאל )עד שיעלה עמוד השחר(. המעשה בבני רבן גמליאל, שחזרו מבית המשתה, מלמד ש"עד

חצות" הוא גבול שחכמים קבעו "כדי להרחיק אדם מן העבירה". הגמרא שואלת "תנא היכא קאי": המשנה

סומכת על הפסוק "בשכבך ובקומך", ולכן פותחת בערב ולא בבוקר.

�� המקור )מנוקד, מתוך ספריא(

משנה, ברכות ב ע"א

ף ן. עַד סוֹ תָ וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ ים לֶאֱ נָסִ נִכְ נִים   כֹּהֲ  הַ עָה שֶׁ שָּׁ  בִין? מִ בָּעֲרָ ע  מַ ת שְׁ ין אֶ רִ י קוֹ תַ ימָ אֵ מֵ

ר עַד מֵ ל אוֹ לִיאֵ גַּמְ בָּן   ת. רַ צוֹ ים: עַד חֲ רִ מְ ים אוֹ כָמִ וַחֲ לִיעֶזֶר.  בִּי אֱ  י רַ בְרֵ נָה. דִּ  וֹ אשׁ רִ ה הָ וּרָ מ שְׁ הָאַ

ר. חַ שַּׁ וּד הַ  יַּעֲלֶה עַמּ   שֶׁ

משנה, ברכות ב ע"א )המשך(
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וּד  ם לֹא עָלָה עַמּ ם: אִ ר לָהֶ מַ ע, אָ מַ ת שְׁ וּ אֶ ינ רִ : לֹא קָ וּ לוֹ ר מְ ה, אָ תֶּ  שְׁ מִּ  בֵּית הַ  נָיו מִ וּ בָ וּבָא ה  עֲשֶׂ מַ

ת״, צוֹ ים ״עַד חֲ כָמִ וּ חֲ ר מְ אָ שֶּׁ ה  כָּל מַ לָּא   וּ, אֶ ר מְ בִּלְבַד אָ וְלֹא זוֹ  ת.  רוֹ ם לִקְ תֶּ  יָּיבִין אַ   ר חַ חַ שַּׁ הַ

וְכָל ר  חַ שַּׁ וּד הַ  יַּעֲלֶה עַמּ   ן עַד שֶׁ וָתָ צְ ים, מִ בָרִ וְאֵ לָבִים  ר חֲ טֵ קְ ר. הֶ חַ שַּׁ וּד הַ  יַּעֲלֶה עַמּ   ן עַד שֶׁ וָתָ צְ מִ

ת״ — צוֹ ים ״עַד חֲ כָמִ וּ חֲ ר מְ ה אָ כֵּן, לָמָ ם  ר. אִ חַ שַּׁ וּד הַ  יַּעֲלֶה עַמּ   ן עַד שֶׁ וָתָ צְ ד, מִ חָ ם אֶ כָלִים לְיוֹ נֶּאֱ  הַ

ה: עֲבֵירָ ן הָ ם מִ דָ יק אָ חִ רְ י לְהַ כְּדֵ

גמרא, ברכות ב ע"א

ית רִ חֲ שַׁ נֵי דְּ  א? לִתְ ישָׁ בְּרֵ בִית  בְּעַרְ נֵי   תָ נָא דְּ  אי שְׁ וּ: מַ וְת י״?  תַ ימָ אֵ נֵי ״מֵ  תָ קָ י דְּ אֵ יכָא קָ נָּא הֵ  תַּ ׳  גְּמָ

כִיבָה שְׁ ע דִּ מַ ת שְׁ יאַ רִ ן קְ נֵי: זְמַ  תָ כִי קָ וְהָ ךָ״.   וּמֶ וּבְק ךָ  בְּ כְ בְּשָׁ יב: ״ כְתִ י, דִּ אֵ א קָ רָ קְּ  נָּא אַ  תַּ א!  ישָׁ בְּרֵ

ל יָּיתוֹ שֶׁ   בְּרִ  יָלֵיף מִ א:  ימָ בָּעֵית אֵ י  וְאִ ן.  תָ וּמָ ר בִּתְ ל  כוֹ ין לֶאֱ נָסִ נִכְ נִים   כֹּהֲ  הַ עָה שֶׁ שָּׁ  ת? — מִ ימַ אֵ

ד״. חָ ם אֶ ר יוֹ י בֹקֶ יְהִ וַ ב  י עֶרֶ יְהִ וַ יב: ״ כְתִ לָם, דִּ עוֹ

גמרא, ברכות ב ע"א

נֶיהָ  יִם לְפָ  תַּ  ךְ שְׁ  בָרֵ ב מְ בָּעֶרֶ  , יהָ רֶ חֲ ת לְאַ חַ וְאַ נֶיהָ   יִם לְפָ  תַּ  ךְ שְׁ  בָרֵ ר מְ חַ שַּׁ בַּ נֵי ״  תָ קָ א דְּ יפָ כִי, סֵ י הָ אִ

י אֵ קָ ית, עַד דְּ רִ חֲ בְּשַׁ נֵי   תָּ ר  דַ וַהֲ בִית,  בְּעַרְ ח  תַ פָּ נָּא   תַּ א!  ישָׁ בְּרֵ בִית  עַרְ נֵי דְּ  ״, לִתְ יהָ רֶ חֲ יִם לְאַ  תַּ  וּשְׁ

בִית. עַרְ לֵּי דְ י ישׁ מִ רֵ פָּ ר  דַ וַהֲ ית,  רִ חֲ שַׁ לֵּי דְ י ישׁ מִ רֵ פָּ ית,  רִ חֲ בְּשַׁ

שולחן ערוך, אורח חיים, סימן רלה, סעיף ג

לכתחלה צריך לקרות ק"ש מיד בצאת הככבים וזמנה עד חצי הלילה ואם עבר ואיחר וקרא

עד שלא עלה עמוד השחר יצא י"ח:

��‍�� מהלך השיעור )45 דקות(

פתיחה: מתי מתחיל יום חדש? )5 דקות(1. 

המשנה: מאימתי ועד מתי? שלוש שיטות )12 דקות(2. 

מעשה בבני רבן גמליאל ו"להרחיק אדם מן העבירה" )8 דקות(3. 

הגמרא: "תנא היכא קאי" ו"ערבית ברישא" )13 דקות(4. 

סיכום, הלכה למעשה ודף עבודה )7 דקות(5. 

פירוט מלא של כל שלב, עם הסברים, טיפים, שאלות לכיתה ומפתח תשובות, נמצא במערך השיעור

.)PDF( המלא
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�� שאלות לדיון

הש"ס כולו נפתח בשאלה על קריאת שמע, ולא על נושא אחר. למה, לדעתכם, בחרו לפתוח דווקא1. 

בה?

רבן גמליאל אמר לבניו "חייבין אתם לקרות", למרות שחזרו מאוחר משמחה. מה זה מלמד על היחס בין2. 

שמחה לבין מצוות?

האם "סייג" )כמו "עד חצות"( עוזר לכם, או דווקא גורם לכם לזלזל? מתי גבול מוקדם עוזר?3. 

�� הערות למורה

בשורה התחתונה: לכתחילה קוראים קריאת שמע של ערבית מיד בצאת הכוכבים, ועד חצות )כחכמים,
"להרחיק אדם מן העבירה"(. מי שאיחר וקרא לפני עלות השחר, יצא ידי חובה )כרבן גמליאל(.

נוסח המשנה והגמרא: אתר ספריא, מהדורת וויליאם דוידסון )ארמית מנוקדת, ניקוד: דיקטה(. פירוש

רש"י ושולחן ערוך: ספריא. מומלץ שמורה יעבור על החומר לפני השיעור.

�� בדף העבודה

השלמת מילים עם מחסן מילים, טבלה: מי אמר מה?, 5 שאלות הבנה, שאלת חשיבה ובונוס: ציירו. מחוון

מלא בעמוד השני.

מקורות

ברכות ב ע"א )ספריא(

שולחן ערוך, אורח חיים רלה )ספריא(
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מחוון למורה

מחוון: "מאימתי?" המשנה הראשונה בש"ס,
ולמה מתחילים בערב

ה · ו.1.  תֶּ  שְׁ מִּ  ר · ה. הַ חַ שַּׁ  וּד הַ  ת · ד. עַמּ צוֹ ה · ג. חֲ וּרָ מ שְׁ אַ ן · ב. הָ תָ וּמָ ר בִּתְ חלק א )השלמת חסר(: א. 
ם. יּוֹ  ב. המילה המיותרת: הַ א · ח. עֶרֶ רָ קְּ  יק · ז. אַ חִ רְ לְהַ

חלק ב )טבלה(: רבי אליעזר: עד סוף האשמורה הראשונה, כי אחר כך כבר אין "זמן שכיבה" )רש"י:2. 
שליש הלילה(. חכמים: עד חצות, כדי להרחיק אדם מן העבירה. רבן גמליאל: עד שיעלה עמוד

השחר, כי כל הלילה הוא זמן שכיבה; ראיה: המעשה בבניו.

וּ = ועוד ·3.  וְת י = איפה הוא עומד, על מה הוא סומך ·  אֵ יכָא קָ נָּא = מחבר המשנה · הֵ  תַּ חלק ג, מילון: 
א = ואם ימָ בָּעֵית אֵ י  וְאִ א = על הפסוק ·  רָ קְּ  א = בהתחלה, קודם · אַ ישָׁ בְּרֵ נָא = מה שונה, למה ·   אי שְׁ מַ

תרצה, אמור )תירוץ נוסף(.

חלק ג, שאלות הבנה:4. 
משעה שהכהנים נכנסים לאכול בתרומתן: כהנים שנטמאו, טבלו וחיכו לערב )רש"י(.1. 

חזרו מבית המשתה )חתונה( ולא קראו קריאת שמע. רבן גמליאל אמר: אם עוד לא עלה עמוד2. 

השחר, אתם חייבים לקרוא.

כדי להרחיק אדם מן העבירה: כדי שלא יאמר "יש לי עוד זמן" ובינתיים יעלה השחר והזמן3. 

יעבור.

"תנא אקרא קאי": המשנה סומכת על הפסוק "בשכבך ובקומך", ולכן יודעים שיש חובה4. 

ושואלים רק "מאימתי".

תשובה א: בפסוק "בשכבך" )ערב( קודם ל"ובקומך" )בוקר(. תשובה ב: בבריאת העולם "ויהי5. 

ערב ויהי בקר", הערב קודם.

חלק ד: תשובה פתוחה. מחפשים: דוגמה ברורה לגבול מוקדם, והסבר איך הוא מונע טעות )כמו5. 
"עד חצות" שמונע לפספס את הזמן(.

המורה החדש · חומרים חינמיים למורים


