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My Daily Routine: מילים לסדר היום
�� מטרות השיעור

התלמידים יכירו ביטויים של פעולות יומיומיות

)I( התלמידים יתארו את סדר היום שלהם בגוף ראשון

התלמידים ישתמשו במילות זמן ובשעות פשוטות

�� הסבר למורה

Present Simple משמש לתיאור פעולות שחוזרות באופן קבוע, כמו הרגלים וסדר יום. ביטויים נפוצים:

wake up, get up, brush my teeth, get dressed, have breakfast, go to school, have lunch, do my

I wake :הפועל בא בצורתו הבסיסית I, you, we, they עם .homework, play, have dinner, go to bed

,in the morning, in the afternoon, in the evening, at night :מילות זמן שימושיות .up at seven

.at 7 o'clock ושעות כמו

��‍�� פעילות בכיתה

 .1.)...I wake up, I brush my teeth( המורה מתארת את סדר היום שלה עם תנועות

מתאימים כרטיסי ביטויים לתמונות ומסדרים אותם לפי סדר היום.2. 

כל תלמיד כותב שלושה משפטים על הבוקר שלו בגוף ראשון.3. 

בזוגות: ?What time do you get up ותשובה.4. 

עבודה אישית בדף.5. 

�� הערות למורה

תלמידים מתבלבלים בין have breakfast ל-eat breakfast; שתיהן נכונות, אך have נפוץ יותר. שימו לב

למילת היחס at לפני שעה ו-in לפני חלקי היום. למתקשים: בנק מילים עם תמונות. למתקדמים: לכתוב

פסקה של 6 משפטים על סדר היום.

�� בדף העבודה

My Day: 8 תרגילים, ומחוון מלא בעמוד השני.



מחוון למורה

My Day :מחוון
1. teeth

2. bed

3. at

4. in

5. 1. wake up, 2. go to school, 3. have lunch, 4. have dinner

6. I have breakfast every day.

7. Any two correct Present Simple sentences, for example: I get up at seven. I have

breakfast with my family.

8. Any two correct sentences, for example: I have dinner at seven. I go to bed at nine.
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